
オカリナキッチン
˔おかりな͖ͬͪΜ

本厚木駅周辺

看板メニューのふわふわシフォンケー
キは常時5～7種類のフレーバーを用
意。新鮮卵を使ったプリンやかわいら
しい動物のクッキーなどもおすすめ。
K厚木市中町4-1-5+11～
17時J月・水・日曜pなし

t

本厚木駅周辺

三河屋
˔みかΘや

厚木でせんべいといえば名が挙
がる90年以上続く老舗煎餅店。
国内産のうるち米を使ったせん
べいは一度食べればとりこにな
る。本厚木ミロード店もあり。
K厚木市幸町8-2+8～18時
J日曜pなし

t

ケーキハウス
幸せの丘 本店
˔͚ー͖はうす しあΘͤのおか ́ ΜてΜ

長谷

丁寧に作ったスイーツをリーズナブル
な値段で提供する地元の人気店。ケー
キのほか店内には焼き菓子やゼリー、ギ
フトセットなどが並ぶ。下川入店もあり。
K厚木市長谷1168-8+10～19時
J不定休p13台

t

生地のなかまでチ
ョコチップがいっ
ぱいで、子どもか
らシニアまで幅広
い年齢層に人気

チョコチップ
マフィン 380円

ಸྑ時ਆُ2（725）にجߦࡵにより։
かΕ、ޙに߂๏大ࢣがڭ場とし、൧ݖࢁଠが
৴ڼしてՀཟをཱݐしたとえらΕている。ਆ
ಸのܠউ50選、Ֆの໊ॴ100選の一つで、࢛
。を௨して豊かなࣗવを感͡らΕるのも魅力ق
t046-241-1635K厚木市൧5605+8ࢁ時30～16
時30J無休p80台（有料）

৺よい੩͚͞と
๛͔ͳࣗવのதに͋るࣉӃ

飯山

坂東三十三観音霊場 第六番札所
飯山観音長谷寺

●ばんどうさんじゅうさんかんのんれいじょう だいろくばんふだしょ いいやまかんのん ちょうこくじ

≝ΞδαΠの໊ॴͱͯ͠༗໊ɻॳՆʹଟ の͘ਓ
͕๚ΕΔN؍Իಊݯཔேެの໋ͰӦ͞Εͨ
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MAP P38B2

「അ಄観世Իࡵ」と「富࢜ઙ
間大ࡵ」がೋ大本ଚとしてࡇら
Εている。ॅ ৬がอޢしたニワト
リやカメ、Ψチϣウ、ࣣ 観Իࣉ
のアイドルΦウムのώナタͪΌΜ
など、ଟ の͘ಈ物に༊や͞Εる。
t0 4 6 -28 0 -5 3 5 3K厚 木 市ࣣ 
2741+10～16時J木༵p20台

͔Θいいಈ͕
ग़ܴ͑てくれる͓ࣉ

七沢

七沢観音寺
●ななさわかんのんじ

MAP P38B3

400のྺ࢙を࣋つಎफのࣉӃで、ನඌ
がਂࠜͮ͘ڼの৴ݧに༴し修ޙをഎࢁ 「͘ཬ
ૣ、のͻとつでࣉඦϲࣉՖのࠃ東。「ࣉのࢁ
य़のカタクリのՖやϘタン、サクラ、ヤシΦツ
ツジ、ॳՆのアジサイ、ݹϋス、ळのϚンジ
ュシϟήやߚ༿などがڥ内を࠼る。
t046-241-0090K厚木市୨1276+9～17時J
無休p80台

四季折々のࣗવに
༊͞れるʮ花߳る、ཬ山のࣉʯ

棚沢

常昌院
●じょうしょういん

MAP P38C1

円༥ఱߖ（984～969）の時
、౻ݪҏሩ公よりק͞Εたと
いΘΕる。ฏ安時よりӸප
আ͚のਆとしてڇ಄ఱԦがら
Ε、ฏ安時ظのক、ಹਢ༩
一も؟පฏ༊ئفをした。
t046 -223 -7799K厚木市厚木町
ഈࣗ༝J無休p6台ࢀ+3-8

ʠ͓ఱԦ༷ʡと
しまれているਆࣾ

厚木町

厚木神社
●あつぎじんじゃ

MAP P39B1 約ઍのྺ࢙あるܠ৭のよいݹ
ႢࣉӃ。本ଚのे一໘観世Ի
はѨࡵ

ㆀ

ᮦ
㆘㇃

ས
㇊

が大和の୩ࣉより
ભ࠲し、厚木市୩の地໊のجと
なる。࠱ષ、ࣸ などۛࢻ、ϤΨ、ܦ
সإあ;Εるࢠࣉが本ಊでߦ
ΘΕる。
t046-247-7884K厚木市୩1288-
1+9～16時Jෆఆ休p20台

େ山をΉߴにࣉͭݐ

長谷

蓬莱山長谷寺
●ほうらいさん ちょうこくじ

MAP P38C3

Mີڭमݧతな
ຽऺ৴ڼのझ͕ࠓ
ଉͮ͘ષफࣉӃ

≝ৗণӃのޚगҹɻ
���ԁ गҹ֤���ԁޚ≝

≝͍ப͕ඒ͍͠
ಎफのࣉ
Mޚगҹ���ԁ

ڇҡ৽લ࣏໌≝
಄ఱԦࣾͱশ͠ɺ
な͓ɺ͓ࠓ ఱԦ༷
ͱ͠·Ε͍ͯΔ
MେྫࡇなͲͰत
༩͢Δޚगҹ

おみやげにぴったり♪おみやげにぴったり♪

厚木スイーツ厚木スイーツ
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高ڃΨラス食ثメーカー、ノリタέクリスタルの৬人たͪがཱͪ上͛た。50以上の
えて͘ڭたͪがしͬかりとࢣߨをੵΜͩݧܦ Εる。ͬࢥた以上にΨラスに৮Εͤ͞て͘ Εる
ので、気がいたらΨラスの世界にのΊりࠐΜͩࣗと出会えるかも。t046-297-5700K
厚木市ా࠺2-13-8+10～18時JՐ༵p3台ɹ※ࣄॴҠస予ఆ。ৄ ！は公式HPでチェックࡉ

MAP P38D2

一生もののガラス作品を
自分の手で作れる感動

厚木άラεελδΦ
●あつぎ͙ ら͢ ͢たじ͓

ॴཁ時間
20
3850円

ମ

ݧ͠
Έͯま͠ ͨʂ

≟ਧ͖Ψϥεମݧɺτ
ϯϘۄɺεςϯυάϥ
ε੍࡞なͲମݧίʔ
εのछྨ๛

ಓ۩の使い方や禁߲ࣄࢭのઆ໌
をड͚たあとはࣗが࡞りたいΨ
ラスの৭やܗをܾΊてい͘。

આ໌ˍ༧ਤをॻ͘

ಈ͖やすいでࢀՃしよう。
手とカバーは貸してもらえ܉
る。はౙでもॵい。Նͩと
50をえる。

อޢ༻۩をにண͚ͯ
ମݧελʔτ

༿「ブϩー、ブݴのࢣߨ
ϩー」に߹Θͤてਧい
てい͘。݁ ਧかな͘ڧߏ
いとら·ない。

Ψラεをਧ͘

ಓ۩を使ͬてܗをえて
い͘。ͩ ΜͩΜ࡞のܗが
えて͖てうΕしݟ な͘る！

༣ૹ（ૹ料別）かड
͚औりを選べる。

ܗ

�ྫྷ٫ͯ͠
ʂ

ࣗの力͚ͩでΨラス
がബ͘なる·でਧ͘ମ
。がで͖るݧ

シャボン玉を
作ってみよう！ガラス吹きの難しさと

楽しさが分かる♪
ハマっちゃいそう！

山
㇄ㆾ

ޱ
ㆎㆡ

ೋઌੜߒ
のொͰੜ·ΕɺϊϦλࢠౡࣇࣛ
έΫϦελϧͰΛຏ͍ͨ࡞Ոɻ
��Ҏ্Ψϥε੍ܞʹ࡞ΘΓɺ
ఆظతʹݸల։͍͍ͯΔɻ

ͯ͑ڭ
れͨ͘の

60以上ڕをԷしているۀ
者がܦӦするりງ。ホタルも
ੜଉする͖Εいなのԣで、ニ
ジϚスやイワナを てͬ食べら
Εる。ビールやΏでམՖੜ、ͦ 
など、軽食メニューもָしΊる。
t046 -248 -0035K厚木市ࣣ
2654+・日༵、ॕ 日の10～17時J
݄～༵ۚ、ѱఱީ時pなし

MAP P38B3

ࣣ

川のせせらぎとともに
釣った魚を食べる喜び

川ڕྉཧ ま͢
●かわざかͳりょうり ま͢や

≞தԝのΓງͰΓମ͕ݧͰ͖Δɻ
���ԁɺͬͨڕҰඖ���
ԁɻ�ඖ���ԁͰఆ൪のԘম͖͔ɺ಄
͔Βؙ͝ͱ৯ΒΕΔ༲͛ʹௐཧ͠
ͯ͘ ΕΔ
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ମݧ時間の安
20

北ా࠺

P������݄Φʔϓ
ϯɻγϡʔζɺΤΞɺν
ϣʔΫ֤���ԁͰϨϯ
λϧՄ

約700ฏ方メートルの大な
スペースにバリエーシϣン豊か
なϘルダリングウΥールを設
置。世界中のクライϚーが࡞
した՝にઓで͖る日本ॳ
のトレーニングϘード「キルターϘード」もある。キッズウΥールも
完備し、キッズスクールも։ߨ中。
t046-204-9996K厚木市中町2-12-15 アミューあつ͗2F+10～22時
	・日༵、ॕ 日は～20時
Jෆఆ休GビΪナーύック2860円～pなし

MAP P39B2

ຊް駅पล

神奈川県最大級の
ボルダリングジム

σΟʔϘϧμϦϯάຊ厚木
●Ͱ͌ʔ΅Δだりん͙ ΄んあつぎ

≞ຊॳのΩϧλʔ
Ϙʔυɻελοϑ͕ࢦ
ಋͯ͘͠ΕΔのͰॳ
৺ऀ҆৺ͯ͠ମݧ
͕Ͱ͖Δ

Oݫબͨ͠ࠃϝʔΧʔのඋ͕
ͦΖ͏ൢεϖʔε
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いͳ͕Β森でΞεϨチックをしͨり、りをしٵをؾいいۭͪ࣋ؾ
ͨりといͬͺい༡Μ͡Ό͓う！Ψラεܳでηϯεをࢼしͨり、
ϘϧμϦϯάにઓしͨりとόラΤςΟも๛͔̇

ମݧɾΞΫςΟϏςΟମݧɾΞΫςΟϏςΟ

આ ・໌約ॻにサインしたらߋ衣室で
ணସえよう。ウエア上下֤400円、シ
ューズ400円、セット1000円のレンタ
ルもあり。وॏはϩッカーへ

આ໌ɾॻにサΠϯ

安全ߨशでث۩の使い方やコ
ースをਐΉと͖のルールをイン
ストラクターにڭえてもらう

҆શߨश

施設最173N、一
番ਂいॴで高͞30N
になるジップライン

ϋΠラΠτの
δοϓラΠϯ

ॴཁ2時間
3800円

ମ

ݧ͠
Έͯま͠ ͨʂ

ܲɺΤϏɺম͖ͦなͲのηοτڇ≝

東ژドーム1つの͞をތる、フランスൃの
ྛݥύーク。全10コース、૯Ԇ700Nの
ジップライン、高 1͞5Nのアトラクシϣンとट
。有の高レベルなアトラクシϣンがָしΊるݍ
。のキッズアスレチックもある͚ࡀ8～4
t080 -3306-7738K厚木市ࣣ2758（元館લ）
+10時～日（・日༵、ॕ 日は9時～）、最ऴड11～1

ɿ݄14時（・日༵、ॕ 日は14時30）、2～10 ɿ݄15時
（・日༵、ॕ 日15時30）Jߥఱ、設備2݄～12、ݕの
水༵G1%BZフリーύス5700円（18ࡀະຬは4200円）
"%コース3800円（18ࡀະຬは2800円）※খֶ3ੜ以
上、ମॏ130,H·でp45台

MAP P38B3

ࣣ

���Nの୩ӽ͑ジοϓラΠンで
ઈڣˍշମݧ！

πϦʔクϩε
Ξυϕϯνϟʔ

●つりʔくろ͢ あどんちΌʔ

ルもあり。وॏはϩッカーへ

安全ߨशでث۩の使い方やコ
ースをਐΉと͖のルールをイン
ストラクターにڭえてもらう

コース番߸௨りにਐも
う！ࣗ のମ力࣍ୈで
はコースをスキップする
͜とも可能

ίʔε (Pʂ

5万ฏ方Nのの中にアスレチックやり
ງセンター、Ϛウンテンバイクコース、֎
##2設備があるࣗવいͬͺいのෳ߹施設。
##2はཁ予約（ࠐͪ࣋みෆ可）。厚木໊物
のとΜ௮をϚフィンでڬΜͩ厚木バーΨー
（→P11）も人気。ɹt046-241-1427K厚木市
൧17～5560+9ࢁ時（12 ～݄2݄は～16時、最ऴ入Ԃ
はด館2時間લ）JՐ （༵ॕ日の場߹はཌ日）G800円
（中・高ੜ600円、͜ ども500円）p50台（有料500円）

MAP P38C2

൧ࢁ

##2にΞスϨνοΫָ͕͠Ίる
のΞϛϡʔζϝンτύʔΫࢁ

東୮沢
άϦʔϯύʔク

●ͻがしたんざわ͙ りʔんͺʔく

NΓָ͕͠ΊΔ����ฏํNの

Nࢁ࢜の༺
൫༉͍Βؠ
ͣͰϔϧγʔɻ
ԕ֎ઢޮՌ
Ͱ৯ࡐのՐ௨
Γૣ͍

1650円～4400円のセットを
用意。4400円は富ࢁ࢜の༺
൫でম͘スペシϟルコースؠ

フナやコイ、ۚ がΕる。最ڕ
にリリースしようޙ

ؒ࣌�
���ԁ

全3�5LN、35ϙイントのア
スレチックコースがある。า͘
͚ͩでもいいӡಈになる

本֨తなϚウンテンバイクのコース。ࢁのࣼ໘を
快に͚ۦൈ よ͚う！

��分
���ԁ
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高ڃΨラス食ثメーカー、ノリタέクリスタルの৬人たͪがཱͪ上͛た。50以上の
えて͘ڭたͪがしͬかりとࢣߨをੵΜͩݧܦ Εる。ͬࢥた以上にΨラスに৮Εͤ͞て͘ Εる
ので、気がいたらΨラスの世界にのΊりࠐΜͩࣗと出会えるかも。t046-297-5700K
厚木市ా࠺2-13-8+10～18時JՐ༵p3台ɹ※ࣄॴҠస予ఆ。ৄ ！は公式HPでチェックࡉ

MAP P38D2

一生もののガラス作品を
自分の手で作れる感動

厚木άラεελδΦ
●あつぎ͙ ら͢ ͢たじ͓

ॴཁ時間
20
3850円

ମ

ݧ͠
Έͯま͠ ͨʂ

≟ਧ͖Ψϥεମݧɺτ
ϯϘۄɺεςϯυάϥ
ε੍࡞なͲମݧίʔ
εのछྨ๛

ಓ۩の使い方や禁߲ࣄࢭのઆ໌
をड͚たあとはࣗが࡞りたいΨ
ラスの৭やܗをܾΊてい͘。

આ໌ˍ༧ਤをॻ͘

ಈ͖やすいでࢀՃしよう。
手とカバーは貸してもらえ܉
る。はౙでもॵい。Նͩと
50をえる。

อޢ༻۩をにண͚ͯ
ମݧελʔτ

༿「ブϩー、ブݴのࢣߨ
ϩー」に߹Θͤてਧい
てい͘。݁ ਧかな͘ڧߏ
いとら·ない。

Ψラεをਧ͘

ಓ۩を使ͬてܗをえて
い͘。ͩ ΜͩΜ࡞のܗが
えて͖てうΕしݟ な͘る！

༣ૹ（ૹ料別）かड
͚औりを選べる。

ܗ

�ྫྷ٫ͯ͠
ʂ

えて͖てうΕしݟ な͘る！

ࣗの力͚ͩでΨラス
がബ͘なる·でਧ͘ମ
。がで͖るݧ

シャボン玉を
作ってみよう！ガラス吹きの難しさと

楽しさが分かる♪
ハマっちゃいそう！

山
㇄ㆾ

ޱ
ㆎㆡ

ೋઌੜߒ
のொͰੜ·ΕɺϊϦλࢠౡࣇࣛ
έΫϦελϧͰΛຏ͍ͨ࡞Ոɻ
��Ҏ্Ψϥε੍ܞʹ࡞ΘΓɺ
ఆظతʹݸల։͍͍ͯΔɻ

ͯ͑ڭ
れͨ͘の

60以上ڕをԷしているۀ
者がܦӦするりງ。ホタルも
ੜଉする͖Εいなのԣで、ニ
ジϚスやイワナを てͬ食べら
Εる。ビールやΏでམՖੜ、ͦ 
など、軽食メニューもָしΊる。
t046 -248 -0035K厚木市ࣣ
2654+・日༵、ॕ 日の10～17時J
݄～༵ۚ、ѱఱީ時pなし

MAP P38B3

ࣣ

川のせせらぎとともに
釣った魚を食べる喜び

川ڕྉཧ ま͢
●かわざかͳりょうり ま͢や

≞தԝのΓງͰΓମ͕ݧͰ͖Δɻ
���ԁɺͬͨڕҰඖ���
ԁɻ�ඖ���ԁͰఆ൪のԘম͖͔ɺ಄
͔Βؙ͝ͱ৯ΒΕΔ༲͛ʹௐཧ͠
ͯ͘ ΕΔ

60以上ڕをԷしているۀ
者がܦӦするりງ。ホタルも
ੜଉする͖Εいなのԣで、ニ
ジϚスやイワナを てͬ食べら
Εる。ビールやΏでམՖੜ、ͦ 
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ࣗの力͚ͩでΨラス

൪֎ฤ

ମݧ時間の安
20

北ా࠺

P������݄Φʔϓ
ϯɻγϡʔζɺΤΞɺν
ϣʔΫ֤���ԁͰϨϯ
λϧՄ

約700ฏ方メートルの大な
スペースにバリエーシϣン豊か
なϘルダリングウΥールを設
置。世界中のクライϚーが࡞
した՝にઓで͖る日本ॳ
のトレーニングϘード「キルターϘード」もある。キッズウΥールも
完備し、キッズスクールも։ߨ中。
t046-204-9996K厚木市中町2-12-15 アミューあつ͗2F+10～22時
	・日༵、ॕ 日は～20時
Jෆఆ休GビΪナーύック2860円～pなし

MAP P39B2

ຊް駅पล

神奈川県最大級の
ボルダリングジム

σΟʔϘϧμϦϯάຊ厚木
●Ͱ͌ʔ΅Δだりん͙ ΄んあつぎ

≞ຊॳのΩϧλʔ
Ϙʔυɻελοϑ͕ࢦ
ಋͯ͘͠ΕΔのͰॳ
৺ऀ҆৺ͯ͠ମݧ
͕Ͱ͖Δ

Oݫબͨ͠ࠃϝʔΧʔのඋ͕
ͦΖ͏ൢεϖʔε
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൧ࢁ

ΞϠϝ

ాށ

大ࢁಓ「ాށのし」があͬた場ॴにՍ
͚らΕたށڮから、下ྲྀの৽װઢమ
にか͚て1�6ᶳଓ͘༡าಓԊいにサڮ
クラが࡙͘。ࡦࢄにͽͬたり。K厚木市
地ઌpなしాށ

046-240-1220
（厚木市観光協会）

開花時期  3月下०～4月上०

戸沢橋下
●とざわばしした

൧ࢁ観Իのपล33ϔクタールを備
したྛ公Ԃ。൩ळには೩えるような
モミジをָしみたい。നࢁࢁからの
ோもͩࣄݟ。サクラの໊ॴとしても有
໊で、৽の͜Ζもඒしい。

K厚木市൧
5600ࢁ
pあり
（有料）

046-240-1220（厚木市観光協会）
見　　頃  11月下०～12月上०

Ϟϛδ

ϛπϚλ
温泉から1時間าいたઌにある୩ଠ最ਂ෦ࣉ
のෆಈ৲に、大نなݝ内有のミツϚタ大܈ੜ地が
ある。ࡾツຢにかΕたࢬのઌにԫ৭いՖを࡙かͤ、
খ͞なՖがू·りٿのܗを࡞る͞ ·は可࿁でඒしい。
K厚木市ࣣp30台（ࣉલறं場）

046-248-1102（౦୮ࣣ観光Ҋॴ）
開花時期  3月上०～4月上०

ෆಈ৲
ࣣ
●ふどうじり

ͷཬ

̐。のツツジの໊ॴن内最大ݝ ݄下
०から5݄上०にか͚て約5万2000
本のツツジが։Ֆする。؇やかなࣼ໘
にど͜·でもがるຬ։のツツジは
観。य़、サクラの࡙͘͜ Ζもඒしい。
K厚木市のཬ੨19ࢁ΄かp150台

046-225-2774（厚木市ڥΈͲΓެࣾ）

開花時期  4月下०～�月上०

あつぎ
つつ͡のٰެԂ

●あつぎつつじの͓かこう͑ ん ππδ
൧ࢁ

ۀৼڵと地Ҭの人の৮Ε߹いを
తに、休ాߞに২えらΕたϋナシϣウ
ブやジϟーϚンアイリス。「かながΘの
Ֆの໊ॴ100選」の一つに選Εてい
る。K厚木市൧1210ࢁۙpなし

046-240-1220（厚木市観光協会）

開花時期  �月

飯山あΊ
のཬ

●いいやまあやΊのさと

தԮ

公Ԃを一पで͖る全745Nの空中ճ࿓や日本有
の͞をތる「のすべり台」、ಈ物のಈ͖をମ感で
͖る༡۩など充実した設備がある公Ԃ。12݄にはݟ
らΕる。K厚木市中Ԯ916-2+9～17時ݟ༿もߚなࣄ
（10～3݄は～16時）J無休G入Ԃ無料p53台

046-210-3433
あつぎ͜ͲのެԂ
●あつぎこどのりこう͑ ん

தԮ

り台などを備えた場やମҭ館、プール、ϩングٕڝ
公Ԃ。Ԃ内のՖݪのࣼ໘では、ळを͛ࠂるനやϐン
ク、ࢵなど約8万本のコスモスが࡙͖みͩΕ、10݄中
०から11݄ 中०·でָしΊる。K厚木市中Ԯ1500+9
～21時J݄ （༵ॕ日の場߹はཌ日休）p470台

046-225-2900（ެԂཧࣄॴ）
ԮӡಈެԂ
●͓ぎのうんどうこう͑ ん

Թਫ

9ϔクタールもの大なෑ地に、༡۩や水༡ͼで͖る
など༡۩施設が充実した公Ԃ。ࡂ時には約2万
人がආで͖る。3݄下०から4݄上०にはサクラを
ΏͬたりとָしΊ、Ֆݟ客がࢥいࢥいにա͝す。
K厚木市温水783-1p350台

046-270-1035（ެԂཧࣄॴ）
΅ さ͏͍のٰެԂ
●΅うさいの͓かこう͑ ん

まだ͋ るߚ༿ɾՖεϙοτͪ͜らも
チェック！

൧ࢁのؔݰ口、ݿཫڮのۙ͘にあるՖの໊ॴ。
地元の有ࢤが୮ਫ਼をࠐΊてҭてたՖがقઅを
。る。ఠみऔりଈചもある࠼
K厚木市൧ݿࢁཫڮଆpなし

046-240-1220
（厚木市観光協会）

飯山Ֆのཬ
●いいやまͳのさと

≞�্݄०ʹࠒݟΛܴ͑Δϙϐ
ʔO��্݄०ʹβϧΪΫ͕
൧࠼ʹࢁΛఴ͑Δ

ͪ͜らも
チェック！

P38B2MAP

P39A3MAP

P38C2MAP

P38C2MAP P38C3MAP

P38C2MAPP38C2MAPP38C3MAP

MAP

൧ࢁ

飯山ന山
ྛެԂ

●いいやまくさんしんりんこう͑ ん
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サクラに始まり、ツツジに紅葉と
四季折々の景色で

楽しませてくれる厚木。
花の名所も多いので開花時期を

チェックして訪れよう！

ް

厚木をྲྀΕる૬と中、খ҂が߹ྲྀす
るՏෑは、य़になるとఅಓ࿏がサクラのトン
ネルになる。पลの場やՏෑでもଟ の͘サク
ラをָしΊる市ຽ憩いの場。
K厚木市厚木pなし

046-240-1220（厚木市観光協会）

開花時期  3月下०～4月上०

相模川
三川合流点

●さがみがわさんせんごうりゅうてん

ాށ

大ࢁಓ「ాށのし」があͬた場ॴにՍ
͚らΕたށڮから、下ྲྀの৽װઢమ
にか͚て1�6ᶳଓ͘༡าಓԊいにサڮ
クラが࡙͘。ࡦࢄにͽͬたり。K厚木市
地ઌpなしాށ

046-240-1220
（厚木市観光協会）

開花時期  3月下०～4月上०

戸沢橋下
●とざわばしした

約600Nの൧ࢁ観Իࢀಓとࡩの場を
やനޑるຬ։のサクラのもと、നཾଠ࠼
ཾの、ঁ 性が୲ぐ͞ ら͘༫

㆓㆗

など、や
かな࠵しがߦΘΕる。

046-240-1220（厚木市観光協会）
046-225-2820（厚木市商業観光課）

サクラの名所で開催される
厚木に春を告げる桜まつり

最৽の։Ֆใ
は厚木市観光ڠ
会のホームペー
ジや4/4をチェ
ック！൧ࢁ

ԑ݁ͼのࣉとして有໊な൧ࢁ観Իは
厚木有のサクラの໊ॴ。ށߐ時に

Εた観Իಊと͞ݐ࠶
サクラのコラϘレーシ
ϣンは͝ݟたえあり。

DATA →P17  

開花時期  3月下०～4月上०

൧ࢁ観Իのपล33ϔクタールを備
したྛ公Ԃ。൩ळには೩えるような
モミジをָしみたい。നࢁࢁからの
ோもͩࣄݟ。サクラの໊ॴとしても有
໊で、৽の͜Ζもඒしい。

K厚木市൧
5600ࢁ
pあり
（有料）

046-240-1220（厚木市観光協会）
見　　頃  11月下०～12月上०

四季の愉しみ四季四季の愉しみ愉しみ愉しみ愉しみ愉しみ愉しみ四季の愉しみ
時期限定で魅せてくれる厚木の表情

豊かな自然に恵まれた厚木には、
春の訪れを象徴するサクラの名
所が多い。山桜や川沿いに咲くサ
クラなど、情緒の異なるサクラが
見られるのも魅力だ。厚木市内の
サクラ巡りを楽しんでみては？

桜

あつぎ飯山桜まつり
●あつぎいいやまさくらまつり

3月下०～4月上०൧ࢁ

会場 飯山白山森林公園

≝迫力満点な白龍の舞

●ばんどうさんじゅうさんかんのん
　れいじょう だいろくばんふだしょ

いいやまかんのんちょうこくじ

P38D4MAP

P39B1MAP

P38B2MAP

P38B2MAP

坂東三十三観音
霊場 第六番札所
飯山観音 長谷寺
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൧ࢁ

ΞϠϝ

ాށ

大ࢁಓ「ాށのし」があͬた場ॴにՍ
͚らΕたށڮから、下ྲྀの৽װઢమ
にか͚て1�6ᶳଓ͘༡าಓԊいにサڮ
クラが࡙͘。ࡦࢄにͽͬたり。K厚木市
地ઌpなしాށ

046-240-1220
（厚木市観光協会）

開花時期  3月下०～4月上०

戸沢橋下
●とざわばしした

൧ࢁ観Իのपล33ϔクタールを備
したྛ公Ԃ。൩ळには೩えるような
モミジをָしみたい。നࢁࢁからの
ோもͩࣄݟ。サクラの໊ॴとしても有
໊で、৽の͜Ζもඒしい。

K厚木市൧
5600ࢁ
pあり
（有料）

046-240-1220（厚木市観光協会）
見　　頃  11月下०～12月上०

Ϟϛδ

ϛπϚλ
温泉から1時間าいたઌにある୩ଠ最ਂ෦ࣉ
のෆಈ৲に、大نなݝ内有のミツϚタ大܈ੜ地が
ある。ࡾツຢにかΕたࢬのઌにԫ৭いՖを࡙かͤ、
খ͞なՖがू·りٿのܗを࡞る͞ ·は可࿁でඒしい。
K厚木市ࣣp30台（ࣉલறं場）

046-248-1102（౦୮ࣣ観光Ҋॴ）
開花時期  3月上०～4月上०

ෆಈ৲
ࣣ
●ふどうじり

ͷཬ

̐。のツツジの໊ॴن内最大ݝ ݄下
०から5݄上०にか͚て約5万2000
本のツツジが։Ֆする。؇やかなࣼ໘
にど͜·でもがるຬ։のツツジは
観。य़、サクラの࡙͘͜ Ζもඒしい。
K厚木市のཬ੨19ࢁ΄かp150台

046-225-2774（厚木市ڥΈͲΓެࣾ）

開花時期  4月下०～�月上०

あつぎ
つつ͡のٰެԂ

●あつぎつつじの͓かこう͑ ん ππδ
൧ࢁ

ۀৼڵと地Ҭの人の৮Ε߹いを
తに、休ాߞに২えらΕたϋナシϣウ
ブやジϟーϚンアイリス。「かながΘの
Ֆの໊ॴ100選」の一つに選Εてい
る。K厚木市൧1210ࢁۙpなし

046-240-1220（厚木市観光協会）

開花時期  �月

飯山あΊ
のཬ

●いいやまあやΊのさと

தԮ

公Ԃを一पで͖る全745Nの空中ճ࿓や日本有
の͞をތる「のすべり台」、ಈ物のಈ͖をମ感で
͖る༡۩など充実した設備がある公Ԃ。12݄にはݟ
らΕる。K厚木市中Ԯ916-2+9～17時ݟ༿もߚなࣄ
（10～3݄は～16時）J無休G入Ԃ無料p53台

046-210-3433
あつぎ͜ͲのެԂ
●あつぎこどのりこう͑ ん

தԮ

り台などを備えた場やମҭ館、プール、ϩングٕڝ
公Ԃ。Ԃ内のՖݪのࣼ໘では、ळを͛ࠂるനやϐン
ク、ࢵなど約8万本のコスモスが࡙͖みͩΕ、10݄中
०から11݄ 中०·でָしΊる。K厚木市中Ԯ1500+9
～21時J݄ （༵ॕ日の場߹はཌ日休）p470台

046-225-2900（ެԂཧࣄॴ）
ԮӡಈެԂ
●͓ぎのうんどうこう͑ ん

Թਫ

9ϔクタールもの大なෑ地に、༡۩や水༡ͼで͖る
など༡۩施設が充実した公Ԃ。ࡂ時には約2万
人がආで͖る。3݄下०から4݄上०にはサクラを
ΏͬたりとָしΊ、Ֆݟ客がࢥいࢥいにա͝す。
K厚木市温水783-1p350台

046-270-1035（ެԂཧࣄॴ）
΅ さ͏͍のٰެԂ
●΅うさいの͓かこう͑ ん

まだ͋ るߚ༿ɾՖεϙοτͪ͜らも
チェック！

൧ࢁのؔݰ口、ݿཫڮのۙ͘にあるՖの໊ॴ。
地元の有ࢤが୮ਫ਼をࠐΊてҭてたՖがقઅを
。る。ఠみऔりଈചもある࠼
K厚木市൧ݿࢁཫڮଆpなし

046-240-1220
（厚木市観光協会）

飯山Ֆのཬ
●いいやまͳのさと

≞�্݄०ʹࠒݟΛܴ͑Δϙϐ
ʔO��্݄०ʹβϧΪΫ͕
൧࠼ʹࢁΛఴ͑Δ

ͪ͜らも
チェック！

P38B2MAP

P39A3MAP

P38C2MAP

P38C2MAP P38C3MAP

P38C2MAPP38C2MAPP38C3MAP

MAP

൧ࢁ

飯山ന山
ྛެԂ

●いいやまくさんしんりんこう͑ ん
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ϋΠΩϯάにग़ൃ͢るલに

まͣͪ͜Βで༧शを͓ͯ͜͠͏ ̇
白山ॱྱಕίʔεを
าいてΈまし ！ͨ

東୮ࢁにがる約65ϔクタールのྛ
公Ԃ。大ࢁの༤࢟をݟらΕるཱݝ公Ԃで、ق࢛
ંʑのࣗવでָし·ͤて͘ Εる。Ԃ内にはϋイ
キングコースが備͞Εていて、ఱ気がྑ͚Ε
東ژスカイツリー·でΊるల台も。
K厚木市ࣣ901-1+8時30～18時（றं場
利用時間）（12～2݄は～17時）J無休p150台

046-247-9870（ެԂཧࣄॴ）

ਆಸ川ཱࣣݝ沢ྛެԂ
●かͳがわ ん͚りつͳͳさわしんりんこう͑ ん

Ξʔν橋͕ܴ͑ͯ れ͘るࣗ વのๅݿ

≟ެԂのγϯϘϧʮの͔͚ ʯ͠ߴɻ �͞�
Nの͔ڮΒࣣのொฒΈ͕͑ݟΔ

୮の豊かなࣗવをकるたΊの
औりみやௐࠪ研ڀをߦ てͬい
る。లࣔ室やࣗવ観Ԃ、थ木
観Ԃを८りながら୮のࣗવ
に৮Εる͜とがで͖る。
K厚木市ࣣ657+9時～16時30
（11～1݄は֎施設のみ～16
時）J݄ （༵ॕ日の場߹は։館）、ॕ
日のཌ日pあり

046-248-0323

ਆಸ川ࣗݝવڥ
อશηϯλʔ

●かͳがわ ん͚しͥんかん͖ ょう́ ͥんせんたʔ

ࣗવにҰา
౿ΈࠐΜでֶる

≝ల͕ࣔࣨ͋Δຊؗ

O

େ
ࢁ
ͷ
༤
େ
な
ࢁ
༰
Λ
ָ
͠
め
る

ủ
͓
͓

·


Ứ

神奈川県立七沢森林公園体験スポット

ݧମ࡞ͩ͑͜ ָমମݧ
●こ͑ だこうさくたい ん͚ らくや た͖い ん͚

খࢬなどを使ͬたアートやおֆか͖感
֮で࡞Εるָমମݧがで͖る。
開࠵ ୈ2・4日༵
ड 10時～14時30
G͜えͩ࡞ମ200ݧ円、ָ মମݧ
600円・1000円※࡞は日Ҿし

予約
不要

at森の
アトリエ

クラϑτମݧ
●くらふとたい ん͚

公ԂにࣗੜするクψΪやドングリなど
を使 てͬΦリジナルアートにઓ。
開࠵ ຖ日
ड 9～15時
G200円～400円

予約
不要

at 森の
民話館

όʔϕΩϡʔ
●ばʔ ゅ͖ʔ

手Ϳらでも、食材をࠐͪ࣋Μでも0,
の##2。ചళがありおञもߪ入で͖る。
スタッフがへのணՐもߦ てͬ͘ Εる。
開࠵ 4～11݄ はۚ～日༵、ॕ 日（3݄は・日༵、ॕ 日）
ड  IUUQT���LBOBHBXB-QBSL�KQ�CCR�
Gࠜなしテーブル2600円～、͖ࠜテーブル3150円～

要
予約

atバーベ
キュー場

ちょっと余裕があったら
立ち寄ってみよう！

P38B3MAPP38B3MAP
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飯山ࣣをத৺に厚木に1�Ҏ্のϋΠΩϯάίʔε͕͋り、

1を௨して多くのϋΠΧʔ͕訪れている。
！ճҰ൪ϝジϟʔͳʮ白山ॱྱಕίʔεʯをΠラετ͖で͝հࠓ

ϋΠΩϯάにग़ൃ͢るલに

まͣͪ͜Βで༧शを͓ͯ͜͠͏ ̇

コース出ൃ地にԿ時に౸ணするかな
ど、ৄ ֤。に計画をཱてようࡉ コースには
安となるॴཁ時間があるので、ࣗ の
ମ力・٭力に߹Θͤてスέジュールをܾ
Ίよう。

ʓܭըをཱͯる

≟ް͍ͯ͠ߦൃ͕ࢢΔϋΠΩϯ
άϚοϓɻίʔεઆ໌の΄͔ʹ
ਤ͍ͯ͠ࡌܝΔɻຊްӺޫ؍
ҊॴなͲͰೖखͰ͖Δ

า͖やすいを心ֻ͚よう。य़からळにか͚ては
ヤϚビルがൃੜするのでズϘンがඞਢ。ࢁやඌ
ࠜはഽ͘פなると͖があるので、Նでもബ手の上ண
を用意してお と͘安心。

ʓ

水、軽食、携ଳి、ヤϚビルスプレー、ணସ
え、Ӎ۩など。水は1時間で500ὥఔを
安に用意。ѿなどのもおすすΊ。

ʓͪ࣋

≟ϠϚϏϧΛܸୀ͢ΔϠϚϏϧεϓϨ
ʔɻυϥοάετΞͰߪೖͰ͖Δ

ذにはඪࣝがあるの
で地ਤとಥ͖߹Θͤて確認
しながらコースをਐもう。

ʓඪࣝ

O


త


ͷ

ॴ
ཁ
࣌
ؒ
も
ॻ

͔
れ
て
͍
る

シカなどのੜಈ物がాാ
·で߱りないよう、コースに
よͬてはήートを設͚てい
る。ి ྲྀがྲྀΕているήート
もあるので意しよう。

ʓήʔτ P

্
෦
に
ి
ྲྀ

͕
ྲྀ
͞
れ
て
͍

る

ᶃまͣམͪணく͜ と
ᶄϠϚϏϧεϓϨʔをࣹ

して͕͢
ᶅྲྀਫでইޱをચড়͢る。

ই͔ޱΒ݂ӷをԡしग़͢
ようにચい、Μͦう͜
うをషる

ʓϠϚϏϧにטまれͨͱ͖

য てͬヤϚビルをはがすとࣃがൽෘにりかΏみが
日ଓ 。͘ヤϚビルスプレーがない場߹はԘをか͚るか、
ヤϚビルのٵ൫をはがすように௺でͦ͜ ͛いい。

≝ϠϚϏϧશ�DN
Β͍͘

έΨでಈ͚ない、ಓにͬ
た場߹は119番·たは110
番に࿈བྷを。ͦ のࡍは最د
りのٸۓ時Ґ置確認දࣔ
൘にॻかΕているコース
໊、番߸をえる。

ʓ͠のͱ͖

Ґஔ֬ೝදࣔ࣌ٸۓ≝
൘Λ௨ա͢Δͨͼʹࣸ
ਅΛͯͬࡱ ͓ ͱ҆͘৺

൧ࢁエリアとࣣエリアを݁Ϳϋイキン
グコース。ඪ高284Nのനࢁࢁのల
台からはఱ気がྑ͚Ε東ژスカイツリ
ーやԣみなとみらい、৽宿のビル܈な
どがݟえる。物ݟಕからのோをָしΜ
ࣼ、のϋイライトはޙͩ 30はあΖう
かというٸ֊段。本に͜͜を下りるのʁ
とڻ よ͘うなスϙットͩ。

≝ݟಕのઌʹ͋Δ֊
ஈɻΛͯͬ ৻ॏʹԼΓ
͏͜ߦͯ

≝൧؍ࢁԻ୩ࣉʢˠ1��ʣの؍Իಊɻίʔε
ຊಊのࠨଆʹଓ͍͍ͯΔ

≝白ࢁల͔Βのோ

ന山ॱྱಕίʔε
●くさんじゅんれいとう͛ こʔ͢ ඪ2�4ߴNʗ2時間2�

ࢦのをݟ温泉からࣉ
すコース。清ྲྀやϩッククライミ
ングの࿅श場として有໊なؠ
（หఱؠ）などがあり、ࢁから
૬ฏがோで͖るフΝミリ
ー͚のコース。

ʣؠʢหఱؠɺؠ��NのҰຕ͞ߴ≝
Mਗ਼ྲྀ͕ඒ͍͠େזหࡒఱ

ίʔεݟ
●みじょうこʔ͢

ඪ3ߴ��Nʗ2時ؒ

をࢁ温泉からϲባࣉ
ొ。すコースࢦ り口のௗډからࢁ
·でೋेീのஸੴがܴえて͘
Εる。͘ݹから大ࢁをΉಛ別な
場ॴといΘΕる。ೋेೋஸの
。৭がૉらしいܠ

Β্͛ͨΛೲΊͨͱ͍͏આなͲ͔ٶཽ≝
な֊ஈٸのޱΔϲባMઙؒਆࣾೖ͕

ϲባίʔε
●かͶがた こ͚ʔ͢

ඪ��1ߴNʗ2時ؒ3�

へ白山ॱྱಕίʔεを
าいてΈまし ！ͨ

౦ژεΧΠツϦʔ�
౦ژλϫʔ

৽॓ ԣΈͳとΈΒい

O

େ
ࢁ
ͷ
༤
େ
な
ࢁ
༰
Λ
ָ
͠
め
る

ủ
͓
͓

·


Ứ

こちらのコースもおすすめ
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ϋΠΩϯάにग़ൃ͢るલに

まͣͪ͜Βで༧शを͓ͯ͜͠͏ ̇
白山ॱྱಕίʔεを
าいてΈまし ！ͨ

東୮ࢁにがる約65ϔクタールのྛ
公Ԃ。大ࢁの༤࢟をݟらΕるཱݝ公Ԃで、ق࢛
ંʑのࣗવでָし·ͤて͘ Εる。Ԃ内にはϋイ
キングコースが備͞Εていて、ఱ気がྑ͚Ε
東ژスカイツリー·でΊるల台も。
K厚木市ࣣ901-1+8時30～18時（றं場
利用時間）（12～2݄は～17時）J無休p150台

046-247-9870（ެԂཧࣄॴ）

ਆಸ川ཱࣣݝ沢ྛެԂ
●かͳがわ ん͚りつͳͳさわしんりんこう͑ ん

Ξʔν橋͕ܴ͑ͯ れ͘るࣗ વのๅݿ

≟ެԂのγϯϘϧʮの͔͚ ʯ͠ߴɻ �͞�
Nの͔ڮΒࣣのொฒΈ͕͑ݟΔ

୮の豊かなࣗવをकるたΊの
औりみやௐࠪ研ڀをߦ てͬい
る。లࣔ室やࣗવ観Ԃ、थ木
観Ԃを८りながら୮のࣗવ
に৮Εる͜とがで͖る。
K厚木市ࣣ657+9時～16時30
（11～1݄は֎施設のみ～16
時）J݄ （༵ॕ日の場߹は։館）、ॕ
日のཌ日pあり

046-248-0323

ਆಸ川ࣗݝવڥ
อશηϯλʔ

●かͳがわ ん͚しͥんかん͖ ょう́ ͥんせんたʔ

ࣗવにҰา
౿ΈࠐΜでֶる

≝ల͕ࣔࣨ͋Δຊؗ

O

େ
ࢁ
ͷ
༤
େ
な
ࢁ
༰
Λ
ָ
͠
め
る

ủ
͓
͓

·


Ứ

神奈川県立七沢森林公園体験スポット

ݧମ࡞ͩ͑͜ ָমମݧ
●こ͑ だこうさくたい ん͚ らくや た͖い ん͚

খࢬなどを使ͬたアートやおֆか͖感
֮で࡞Εるָমମݧがで͖る。
開࠵ ୈ2・4日༵
ड 10時～14時30
G͜えͩ࡞ମ200ݧ円、ָ মମݧ
600円・1000円※࡞は日Ҿし

予約
不要

at森の
アトリエ

クラϑτମݧ
●くらふとたい ん͚

公ԂにࣗੜするクψΪやドングリなど
を使 てͬΦリジナルアートにઓ。
開࠵ ຖ日
ड 9～15時
G200円～400円

予約
不要

at 森の
民話館

όʔϕΩϡʔ
●ばʔ ゅ͖ʔ

手Ϳらでも、食材をࠐͪ࣋Μでも0,
の##2。ചళがありおञもߪ入で͖る。
スタッフがへのணՐもߦ てͬ͘ Εる。
開࠵ 4～11݄ はۚ～日༵、ॕ 日（3݄は・日༵、ॕ 日）
ड  IUUQT���LBOBHBXB-QBSL�KQ�CCR�
Gࠜなしテーブル2600円～、͖ࠜテーブル3150円～

要
予約

atバーベ
キュー場

ちょっと余裕があったら
立ち寄ってみよう！

P38B3MAPP38B3MAP
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ాށ

ઌよりड͚ܧいͩイチΰഓ。有ػං料
を使用した「ߞ式高設ഓ」で༷ʑな種
類のイチΰをͬ͘͡りとҭてている。高設
ഓのたΊࢠどもから高ྸの方·で、ं いすを
͝利用の方もΏͬたりとָしΊる。
t090-5213-0922K厚木市1822ాށJෆఆ休

ਿ͍ͪࢁ ͝Ԃ● ぎ͢やまいちご͑ん

MAP P38D4

ాށ

温室内は全໘高設ഓで、ཱ ͬた··イチΰ
ङりをָしΊる。心をࠐΊてҭてたࣗຫの
イチΰを心Ώ͘·でת能しよう！ ిでの
ৄ。લ予約がඞཁࣄ はಉԂのホームペーࡉ
ジをࢀর。
t046-228-6857K厚木市1759ాށJෆఆ休

ਗ਼ాᣀԂ ●せいたいちご͑ん

MAP P38D4

ฏ௩ࢢେਆ

約30લにਆಸݝで最ॳにイチΰङりを
อ全に力を入Εたڥ。ΊたԂの一つ࢝
Ԃ࡞りで、「エコフΝーム認ఆ」をड͚て
いる。お産用のイチΰやジϟムなどもൢച
している。
t046-229-3415Kฏ௩市大ਆ216-1Jෆఆ休

Θ͍ͩͪ ͝Ԃ ●わだいちご͑ん

MAP P38D4

≝༷ʑなछྨのΠνΰΛ৯ൺΑ͏

≝ं͍͢ͰのೖԠ૬ஊ

≝ཁ༧

・よつ΅し・おいͬ΄ߚ
$ベリー・もういͬ ・͜の
ᗅΊ ・͖࿀みのり

・ষඣ΄かͬ΄ߚ

豊ඣ

種

種

種

Լٱݹ

東໊厚木*$・৽東໊厚木ೆ*$から一番ۙい
イチΰԂ。高設ഓのたΊ、かが·ͣにཱͬ
た··ఠみऔりがで͖る。ベビーカーやंい
すも0,のΊのスペースで、Ώͬたりとイチ
ΰのຯをָしΊる。
t046-228-6967K厚木市下696ٱݹJ ・݄Ր༵

ւ͍ͪ ͝Ԃ●うちうみいちご͑ん

MAP P38D4

ాࡾ

2021にΦープンしたイチΰԂ。イチΰ6
種類、全1万6000גを高設ഓでҭててい
る。ϋウスซ設のചॴではऩ֭したか
りの৽イチΰのൢചをしている。
t046-404-3294K厚木市1604ాࡾJ ・݄水・ۚ ༵
（ॕ日の場߹はཌ日）

ᣀ Ұԑ●いちごいち͑ ん

MAP P38D2

൧ࢁ

12݄中०から3݄·で4種類のイチΰの
食べൺべがָしΊる。高設ഓでࢠどもや
ंいすの方もఠみऔりやすい。
t046-404-3307K厚木市൧3830-1ࢁJなし

ްԂ●あつぎのう͑ ん

MAP P38C2

≝όϦΞϑϦʔのτΠϨ͋Γɺं
͍͢のํ҆৺ͯ͠ ར༻Ͱ͖Δ

Ͳं͍͢のํఠΈऔΓࢠ≝
ഓઃߴ͍͢

≝ג����のਫߴࣜߞઃഓ

ষඣ・ߚ΄ͬ・よつ΅
し・かな͜·ͪ΄か

ষඣ・かおり・ߚ΄ͬ・࿀み
のり・よつ し̈́・ベリーϙップすͣ

・よつ΅し・もͬ΄ߚ
ういͬ ・͜おい$ベリー

種

種

種

ౙからय़にか͚てָしΊるイ
チΰङり。にͩ͜Θり、୮
ਫ਼ࠐΊてҭてらΕたイチΰは
͘てとてもジューシー。種
の食べൺべもָしΊる。おみや
͛やଃ用もൢചしている。

୮

ͪ͜ ΒͰͰ ·͖͢

≝ςϥε੮ͰಛのϒϧʔϕϦʔυ
ϦϯΫΛຯΘ͏͜ͱͰ͖Δ

ブルーベリーङりは、ϋサミなどのಓ۩もඞཁないたΊ、খ͞な
どもでも؆୯に安心してऩ֭がָしΊる。種によࢠ てͬมΘ
るຯΘいや͞を食べൺべしながらମݧしたい。

粒が
大きい♪

༧ඞਢ！

い Β͘Ͱも
৯ΒΕͦ ♪͏

5݄下०～8݄上०にブルーベリーのఠみ
औりମݧもで͖る（ཁ予約）＋Ћ

大きͯ͘
ジューシー

ମؒ࣌ݧͷ҆ɿ3�分
γʔζϯɿ1্݄०ʙ5݄
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東໊厚木*$・৽東໊厚木ೆ*$から一番ۙい
イチΰԂ。高設ഓのたΊ、かが·ͣにཱͬ
た··ఠみऔりがで͖る。ベビーカーやंい
すも0,のΊのスペースで、Ώͬたりとイチ
ΰのຯをָしΊる。
t046-228-6967K厚木市下696ٱݹJ ・݄Ր༵

●うちうみいちご͑ん

2021にΦープンしたイチΰԂ。イチΰ6
種類、全1万6000גを高設ഓでҭててい
る。ϋウスซ設のചॴではऩ֭したか
りの৽イチΰのൢചをしている。
t046-404-3294K厚木市1604ాࡾJ ・݄水・ۚ ༵
（ॕ日の場߹はཌ日）

12݄中०から3݄·で4種類のイチΰの
食べൺべがָしΊる。高設ഓでࢠどもや
ंいすの方もఠみऔりやすい。
t046-404-3307K厚木市൧3830-1ࢁJなし

Ѫߕ

ナシのも͗औりはஂମ予約ड
ઌண （ॱৄࡉԠ૬ஊ）で、一ൠདྷ
Ԃ者は݄̔下०の・日༵のみ予
約なしでରԠ。
t046-250-1174K厚木市Ѫ3002ߕJ
間中無休ظ

͔ͨ͟Θ; ʙ͊Ή
●たかざわふ ʔ͊Ή

MAP P38C3

≝ϛχΧϑΣʮՖՌʯɻསδϡʔε
ՌɺࡊΛൢചͯ͠ ͍Δ

豊水、৽種

厚木のナシはओにੜ産者のചでྲྀ௨してい
る。やかなみと水たͬりのみͣみͣし
͞が魅力で、ർ࿑ճ෮やՆバテղফにもཱ
つ。豊水や৽などの種をも͗औΕる。

ナシ

ମؒ࣌ݧͷ҆ɿ3�ʙ4�分
γʔζϯɿ�݄ʙ�্݄०

冷やすと
おいしさアップ

ͪ͜ ΒͰͰ ·͖͢

果汁滴る
ジューシーなナシ

্Ԯ

Ԃओͩ͜Θりの๏でഓ͞Εたブルーベリーをఠみऔ
Εる。完ख़した実はとても 、͘食べす͗てし·う΄ど。
Ԃಛ製「10ഒおいし な͘るノート」にॻ͖ࠐみながら食べൺ
べるのがおすすΊ。ԂHPからの完全予約制。10～11݄
には「サツϚイモ۷り＆ম͖Ҷの食べൺべମݧ」も։࠵。
t070-8490-1166K厚木市上Ԯ2500ۙの地JԂHPを確認

#MVFCFSSZ�)*--4�͋ͭ͗
●ͿΔʔりʔͻΔͣ  あつぎ

MAP P38B1

≝ςϥε੮ͰಛのϒϧʔϕϦʔυ
ϦϯΫΛຯΘ͏͜ͱͰ͖Δ

ラώ・タイタン・シϟープ
ブルーなどの約80種類種

ͪ͜ ΒͰͰ ·͖͢
ブルーベリー

ブルーベリーङりは、ϋサミなどのಓ۩もඞཁないたΊ、খ͞な
どもでも؆୯に安心してऩ֭がָしΊる。種によࢠ てͬมΘ
るຯΘいや͞を食べൺべしながらମݧしたい。

ମؒ࣌ݧͷ҆ɿ6�分
γʔζϯɿ6݄ʙ�݄Լ०

甘さに
驚きます！

ブドウ
厚木のܙ·Εたࣗવڥはブドウの
ੜҭにもͽͬたり。ڊๆや౻ູをメイ
ンに、Ԥถࡶ種ܥの種がഓ͞Ε
ている。͘て上なおいし͞でଃり
物としてもࠜڧい人気がある。

ମؒ࣌ݧͷ҆ɿ3�分
γʔζϯɿ݄̔த०ʙ̔ ݄Լ०

粒が
大きい♪

খ

ত和30より、ઌʑがブドウの
ഓを։࢝し、ত和38ࠒからはڊๆのഓ
もスタートした。現ࡏはࡾがの高い
おいしいブドウをಧ͚るべ͘、ਅ心ࠐΊて
ഓをߦ てͬいる。
t046-248-0464K厚木市খ1028Jظ間中無休

ͿͲ͏ۄ Ԃ ●たまがわͿどう͑ ん

MAP P38C3

≝��Ҏ্のྺ࢙Λͭ࣋ͿͲ͏Ԃ

ๆなど種ڊ、ູ౻

ͪ͜ ΒͰͰ ·͖͢

種類いろいろ
味もいろいろ

フルーツ狩り ৺͔ΒΞクηεൈ܈の厚木࣮ϑϧʔツの
名࢈。ࢢでੜ͞࢈れるφγϒυ、ϒϧʔ
ϕϦʔ、Πチΰのも͗औりମ͕ݧで͖る。ࣗ で
ϑϧʔツ͓いし͞もഒͨͬ࠾ ！૿

ࣗͰ࠾Ε͓͍͠ Ϛ͞γϚγʂ

7݄ ～8 上݄०にブルーベリ
ーのఠみऔりମݧもで る͖＋Ћ
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ాށ

ઌよりड͚ܧいͩイチΰഓ。有ػං料
を使用した「ߞ式高設ഓ」で༷ʑな種
類のイチΰをͬ͘͡りとҭてている。高設
ഓのたΊࢠどもから高ྸの方·で、ं いすを
͝利用の方もΏͬたりとָしΊる。
t090-5213-0922K厚木市1822ాށJෆఆ休

ਿ͍ͪࢁ ͝Ԃ● ぎ͢やまいちご͑ん

MAP P38D4

ాށ

温室内は全໘高設ഓで、ཱ ͬた··イチΰ
ङりをָしΊる。心をࠐΊてҭてたࣗຫの
イチΰを心Ώ͘·でת能しよう！ ిでの
ৄ。લ予約がඞཁࣄ はಉԂのホームペーࡉ
ジをࢀর。
t046-228-6857K厚木市1759ాށJෆఆ休

ਗ਼ాᣀԂ ●せいたいちご͑ん

MAP P38D4

ฏ௩ࢢେਆ

約30લにਆಸݝで最ॳにイチΰङりを
อ全に力を入Εたڥ。ΊたԂの一つ࢝
Ԃ࡞りで、「エコフΝーム認ఆ」をड͚て
いる。お産用のイチΰやジϟムなどもൢച
している。
t046-229-3415Kฏ௩市大ਆ216-1Jෆఆ休

Θ͍ͩͪ ͝Ԃ ●わだいちご͑ん

MAP P38D4

≝༷ʑなछྨのΠνΰΛ৯ൺΑ͏

≝ं͍͢ͰのೖԠ૬ஊ

≝ཁ༧

・よつ΅し・おいͬ΄ߚ
$ベリー・もういͬ ・͜の
ᗅΊ ・͖࿀みのり

・ষඣ΄かͬ΄ߚ

豊ඣ

種

種

種

Լٱݹ

東໊厚木*$・৽東໊厚木ೆ*$から一番ۙい
イチΰԂ。高設ഓのたΊ、かが·ͣにཱͬ
た··ఠみऔりがで͖る。ベビーカーやंい
すも0,のΊのスペースで、Ώͬたりとイチ
ΰのຯをָしΊる。
t046-228-6967K厚木市下696ٱݹJ ・݄Ր༵

ւ͍ͪ ͝Ԃ●うちうみいちご͑ん

MAP P38D4

ాࡾ

2021にΦープンしたイチΰԂ。イチΰ6
種類、全1万6000גを高設ഓでҭててい
る。ϋウスซ設のചॴではऩ֭したか
りの৽イチΰのൢചをしている。
t046-404-3294K厚木市1604ాࡾJ ・݄水・ۚ ༵
（ॕ日の場߹はཌ日）

ᣀ Ұԑ●いちごいち͑ ん

MAP P38D2

൧ࢁ

12݄中०から3݄·で4種類のイチΰの
食べൺべがָしΊる。高設ഓでࢠどもや
ंいすの方もఠみऔりやすい。
t046-404-3307K厚木市൧3830-1ࢁJなし

ްԂ●あつぎのう͑ ん

MAP P38C2

≝όϦΞϑϦʔのτΠϨ͋Γɺं
͍͢のํ҆৺ͯ͠ ར༻Ͱ͖Δ

Ͳं͍͢のํఠΈऔΓࢠ≝
ഓઃߴ͍͢

≝ג����のਫߴࣜߞઃഓ

ষඣ・ߚ΄ͬ・よつ΅
し・かな͜·ͪ΄か

ষඣ・かおり・ߚ΄ͬ・࿀み
のり・よつ し̈́・ベリーϙップすͣ

・よつ΅し・もͬ΄ߚ
ういͬ ・͜おい$ベリー

種

種

種

ౙからय़にか͚てָしΊるイ
チΰङり。にͩ͜Θり、୮
ਫ਼ࠐΊてҭてらΕたイチΰは
͘てとてもジューシー。種
の食べൺべもָしΊる。おみや
͛やଃ用もൢചしている。

୮

ͪ͜ ΒͰͰ ·͖͢

≝ςϥε੮ͰಛのϒϧʔϕϦʔυ
ϦϯΫΛຯΘ͏͜ͱͰ͖Δ

ブルーベリーङりは、ϋサミなどのಓ۩もඞཁないたΊ、খ͞な
どもでも؆୯に安心してऩ֭がָしΊる。種によࢠ てͬมΘ
るຯΘいや͞を食べൺべしながらମݧしたい。

粒が
大きい♪

༧ඞਢ！

い Β͘Ͱも
৯ΒΕͦ ♪͏

5݄下०～8݄上०にブルーベリーのఠみ
औりମݧもで͖る（ཁ予約）＋Ћ

大きͯ͘
ジューシー

ମؒ࣌ݧͷ҆ɿ3�分
γʔζϯɿ1্݄०ʙ5݄
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南口徒歩4分東口徒歩 1分
●すりーえす ほてる あつぎ

2024 年オープン
男女別大浴場に
サウナあり日帰り利用も

�4�)05&-�"546(I

本厚木駅東口出てすぐ。レディースルームやキ
ッズルームも備え、充実した施設が魅力！
t046-229-5300K厚木市泉町2-4GHPで確認pあり

北口徒歩 5分
●れんぶらんとほてるあつぎ

都心や観光地へも
好アクセス
上質な眠りを誘う
プライベート空間

レンブラントホテル厚木

全室に上質な眠りへと誘うシモンズ社製ベッドを導
入。和洋中のレストランも充実（→P9・28・29・31）。
t046-221-0001K厚木市中町2-13-1Gデラックスシ
ングル7200円～、スーペリアツイン9700円～p50台

北口徒歩 5分
●あつぎあーばんほてる

ビジネスから
観光まで
幅広く
利用できる

厚木Ξʔόンホテル

地産食材を使用した元気朝食バイキング（→P29）
が人気。宴会場もあり、会食や研修も利用可能。
t046-222-3344K厚木市中町3-14-14Gシングル
9000円～、ツイン1万7000円～pあり

朝食付き

朝食付き

ϨジϟʔにϏジω
εにศརͳຊ厚木
Ӻۙくのϗςϧを͝
հ。Ͳのϗςϧで
も ແ ྉ で8J�'J ͕
るの͕うれし͑
い。

駅直結
●おだきゅうすてーしょんほてるほんあつぎ

小田急線
本厚木駅直結！
全室禁煙の
クリーンホテル

খాٸステʔγϣンホテル本厚木
朝食付き

「安心・安全・便利・快適」がコンセプト。タ
バコの臭いが苦手な方でも安心の全室禁煙。
t046-228-1111K厚木市泉町1-1Gシングル8800
円、セミ・ダブルルーム9300円pなし

北口徒歩 1分
●あつぎしてぃほてる

楽天トラベル
アワード
受賞ホテル !

厚木γテΟホテル

シンプルで清潔な客室に、無料 Wi-Fi とソフトド
リンクを完備。ビジネスや観光に最適なホテル。
t046 -223 -1414K厚木市中町2-4-14Gシングル
6000円～、ツイン9000円～（日により異なる）p提携あり

北口徒歩 1分
●あつぎかぷせるほてる

入浴と快眠が
コンセプト
様々なシーンで
利用できる

厚木Χϓηルホテル

全室禁煙のカプセルルーム。宿泊・休憩・入浴
で利用可能。大浴場にはサウナや水風呂も。
t046-223-6531K厚木市中町2-3-1 厚木ダイヤプラザビ
ル4FG3700円～（下段は＋200円）p提携あり※男性専用

北口徒歩 3分
●りょかんさがみ

疲れを癒やし
くつろげる
畳の和室が
うれしい！

旅館さがみ

畳の和室を完備。温かみのある空間と、24時間入
浴可能な清潔感のある大浴場でリフレッシュ。
t046-221-2326K厚木市中町3-9-2G6380円～
p12台

北口徒歩 3分
●ほてる とうかい

スタイリッシュで
落ち着いた雰囲気
疲れを癒やす、
ゆったりとした客室

)05&-�50),"I

衣類スタイラーなど貸し出しアメニティが豊富。枕を選
べる枕博物館や5500冊以上の漫画貸し出しが人気。
t046-224-8000K厚木市中町3-6-16Gシングル
8000円～、セミ・ダブルルーム1万円～p10台

朝食付き

北口徒歩 3分
●あーべんとほてるあつぎ

ビジネスに観光に
免震設計で安心

Ξʔϕントホテル厚木

全室シモンズ社製140センチ
幅のダブルベッドで快適。世
界最高水準の免震設置で安
心。朝の軽食無料。
t046 -221-3000K厚木市中町2 -10 -15Gシングル
7000円～、ダブル9800円～pなし

朝食付き

●とうよこいんほんあつぎえきみなみぐち

2020年6月にリニューアル！
便利・おトク・快適にステイ

東横 INN本厚木駅南口

バリアフリー設計、充実した
施設サービスで快適なステイ
を実現。予約は公式HPから
が一番お得！
t046 -282 -1045K厚木市旭町1-9 -8Gシングル
7500円～、エコノミーツイン1万円～p33台

北口徒歩 6分
夕・朝食付き●あつぎほてるゆうぎり

おもてなしの心はそのままに…
創業約 70 年

"546(I�)05&-�:6(I3I

7種類の宿泊専用御膳を用
意したホテル＆レストラン

（→P29）。
t046-221-4750K厚木市栄町
1-9-4Gシングル6200円～、ツイン5800円～p20台
（有料）

P39A2MAP

P39A2MAP

北口徒歩 2分
●れんぶらんとすたいるほんあつぎ

2023 年 7月オープン
まちのオアシスが
コンセプト

レンブラントスタイル本厚木

時間制のドリンクバー・スープバーがついたカフ
ェが人気。宿泊者はカフェ利用が無料になる。
t0120 -954 -703K厚木市中町2 -1-6Gシングル
7900円～、ダブル8600円～p提携あり

P39A2MAP

P39B2MAP

P39B2MAP

北口徒歩 3分
●ほてるびすたあつぎ

駅近の
好アクセス
出張・旅行に
最適！

ホテルビスタ厚木

デザイナーが厳選したインテリアが上質。室内
のワイドデスクなど、ビジネスユースも◎。
t046-297-0888K厚木市中町3-12-5Gシングル1万7600
円、ツイン2万6400円 ※朝食は1100円別途p提携あり

P39A2MAP

P39A2MAP

P39A2MAP

P39A2MAP

P39A2MAP

P39B2MAPP39B2MAP

P39B2MAP
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1998に
ࢯॏฏ؛
からد͞
Εたچఛ

श室の4つかֶݧ画లࣔ室、Խੴలࣔ室、ମا、本లࣔ室ج
らなる博物館。ଠݹのੲから現ࡏ·での厚木のྺ࢙やจԽ、
ࣗવのج本がֶべ、厚木の魅力をݟൃ࠶で͖る。
t046-225-2515K厚木市下入1366-4+9～17時（最ऴ入館は16時
30）Jຖ݄最ऴ݄ （༵ॕ日の場߹はཌ日休）G入館無料p56台

までΒͳ͔ͬͨࠓ
৽ͨͳ厚木にग़߹͑るεϙッτ

Լೖ

͋ͭ͗ തؗڷ
●あつぎ ょ͖うどくͿつかん

͞Εたといݐ24（1891）に࣏໌
ΘΕるྺ࢙తݐ物で市ࢦఆ有ܗจԽ
و式を৭ೱ͘える༷׆時のੜ。ࡒ
ॏなจԽҨ産ͩ。手間をか͚手入Ε͞
Εて͖た空間ががる。  
t046-225-2515（あつ͗ڷ博物館）K厚木
市上Ԯ792-2+10～17時（10～3݄は～15時
※入館はด館30લ·で）J ・݄Ր （༵ॕ日の場
߹はཌ日休）G入館無料p5台

情ॹ͋るۭؒで
ししのλΠϜτϦッϓ

্Ԯ

ఛ؛ຽՈݹ
●こみんか し͖てい

୮ٱҪ͔Βの木ࡐのूࢄで͋ͬͨ͜と͔ΒʮूΊる木ʯ͕ స͡て名にͳͬͨという厚木。
֗のྺ࢙に৮れるεϙッτを८ͬてΈよう！˞ްの༝དྷʹॾઆ͋Γ·͢

നѥ ل ޙ にੜظ
ଉしていたトリέ
ラトプスの಄෦の
Խੴ。レプリカで
はな͘本物です̇

ͦのੲ、૬ฏに
日রりがଓ͖、ͬࠔた
人たͪがଠޑをଧͪ
໐らし、നཾにӍޤ
いをした、とするݴい
えがݯىのӍޤい
がモチーフ。市内ࣄߦ
֎のイベントに出ԋ
し、し·Εている。

●いいやまくりゅうだいこ

厚木市の無ܗຽଏจ
Խهࣄݹ。ࡒや日本ॻ
日本のݹなどのل
ਆを材に、お໘を
ண͚てߦうܶ。ਆ
ਆָともよΕ、全ࠃ
తにもوॏなܳ能。ܹ
しいಈ͖と力ڧい͞
͖が૬ྲྀ。

లࣔ物を間ۙでݟ
らΕるのも৽。
ΨラスのないՕॴ
もある

2֊の૭にはレ
トϩモダンな市
দ༷のΨラス
が使ΘΕている

3݄にはͻな人5݄。ܗ
には݄ޒ人ܗとͦΕͧ
Εقઅのలࣔもある

౷ܳ能の૬人
や૬ܗの人ډࣳܗ
ཬਆָの衣も
లࣔ͞Εている

ർΕたらスタイリッシ
ュなテラスで休憩を

新発見 再発見＆ のྺࡦࢄ࢙

MAP P38C1

MAP P38D1

൧ࢁനཾଠޑ
●さがみさとか ら͙

૬ཬਆ楽

ϨジϟʔにϏジω
εにศརͳຊ厚木
Ӻۙくのϗςϧを͝
հ。Ͳのϗςϧで
も ແ ྉ で8J�'J ͕
るの͕うれし͑
い。

旅館さがみ

東横 INN本厚木駅南口

レンブラントスタイル本厚木

ホテルビスタ厚木

26

2
2
2
2
22
2
22
�

22
2
2�
2
22
�

2



南口徒歩4分東口徒歩 1分
●すりーえす ほてる あつぎ

2024 年オープン
男女別大浴場に
サウナあり日帰り利用も

�4�)05&-�"546(I

本厚木駅東口出てすぐ。レディースルームやキ
ッズルームも備え、充実した施設が魅力！
t046-229-5300K厚木市泉町2-4GHPで確認pあり

北口徒歩 5分
●れんぶらんとほてるあつぎ

都心や観光地へも
好アクセス
上質な眠りを誘う
プライベート空間

レンブラントホテル厚木

全室に上質な眠りへと誘うシモンズ社製ベッドを導
入。和洋中のレストランも充実（→P9・28・29・31）。
t046-221-0001K厚木市中町2-13-1Gデラックスシ
ングル7200円～、スーペリアツイン9700円～p50台

北口徒歩 5分
●あつぎあーばんほてる

ビジネスから
観光まで
幅広く
利用できる

厚木Ξʔόンホテル

地産食材を使用した元気朝食バイキング（→P29）
が人気。宴会場もあり、会食や研修も利用可能。
t046-222-3344K厚木市中町3-14-14Gシングル
9000円～、ツイン1万7000円～pあり

朝食付き

朝食付き

ϨジϟʔにϏジω
εにศརͳຊ厚木
Ӻۙくのϗςϧを͝
հ。Ͳのϗςϧで
も ແ ྉ で8J�'J ͕
るの͕うれし͑
い。

駅直結
●おだきゅうすてーしょんほてるほんあつぎ

小田急線
本厚木駅直結！
全室禁煙の
クリーンホテル

খాٸステʔγϣンホテル本厚木
朝食付き

「安心・安全・便利・快適」がコンセプト。タ
バコの臭いが苦手な方でも安心の全室禁煙。
t046-228-1111K厚木市泉町1-1Gシングル8800
円、セミ・ダブルルーム9300円pなし

北口徒歩 1分
●あつぎしてぃほてる

楽天トラベル
アワード
受賞ホテル !

厚木γテΟホテル

シンプルで清潔な客室に、無料 Wi-Fi とソフトド
リンクを完備。ビジネスや観光に最適なホテル。
t046 -223 -1414K厚木市中町2-4-14Gシングル
6000円～、ツイン9000円～（日により異なる）p提携あり

北口徒歩 1分
●あつぎかぷせるほてる

入浴と快眠が
コンセプト
様々なシーンで
利用できる

厚木Χϓηルホテル

全室禁煙のカプセルルーム。宿泊・休憩・入浴
で利用可能。大浴場にはサウナや水風呂も。
t046-223-6531K厚木市中町2-3-1 厚木ダイヤプラザビ
ル4FG3700円～（下段は＋200円）p提携あり※男性専用

北口徒歩 3分
●りょかんさがみ

疲れを癒やし
くつろげる
畳の和室が
うれしい！

旅館さがみ

畳の和室を完備。温かみのある空間と、24時間入
浴可能な清潔感のある大浴場でリフレッシュ。
t046-221-2326K厚木市中町3-9-2G6380円～
p12台

北口徒歩 3分
●ほてる とうかい

スタイリッシュで
落ち着いた雰囲気
疲れを癒やす、
ゆったりとした客室

)05&-�50),"I

衣類スタイラーなど貸し出しアメニティが豊富。枕を選
べる枕博物館や5500冊以上の漫画貸し出しが人気。
t046-224-8000K厚木市中町3-6-16Gシングル
8000円～、セミ・ダブルルーム1万円～p10台

朝食付き

北口徒歩 3分
●あーべんとほてるあつぎ

ビジネスに観光に
免震設計で安心

Ξʔϕントホテル厚木

全室シモンズ社製140センチ
幅のダブルベッドで快適。世
界最高水準の免震設置で安
心。朝の軽食無料。
t046 -221-3000K厚木市中町2 -10 -15Gシングル
7000円～、ダブル9800円～pなし

朝食付き

●とうよこいんほんあつぎえきみなみぐち

2020年6月にリニューアル！
便利・おトク・快適にステイ

東横 INN本厚木駅南口

バリアフリー設計、充実した
施設サービスで快適なステイ
を実現。予約は公式HPから
が一番お得！
t046 -282 -1045K厚木市旭町1-9 -8Gシングル
7500円～、エコノミーツイン1万円～p33台

北口徒歩 6分
夕・朝食付き●あつぎほてるゆうぎり

おもてなしの心はそのままに…
創業約 70 年

"546(I�)05&-�:6(I3I

7種類の宿泊専用御膳を用
意したホテル＆レストラン

（→P29）。
t046-221-4750K厚木市栄町
1-9-4Gシングル6200円～、ツイン5800円～p20台
（有料）

P39A2MAP

P39A2MAP

北口徒歩 2分
●れんぶらんとすたいるほんあつぎ

2023 年 7月オープン
まちのオアシスが
コンセプト

レンブラントスタイル本厚木

時間制のドリンクバー・スープバーがついたカフ
ェが人気。宿泊者はカフェ利用が無料になる。
t0120 -954 -703K厚木市中町2 -1-6Gシングル
7900円～、ダブル8600円～p提携あり

P39A2MAP

P39B2MAP

P39B2MAP

北口徒歩 3分
●ほてるびすたあつぎ

駅近の
好アクセス
出張・旅行に
最適！

ホテルビスタ厚木

デザイナーが厳選したインテリアが上質。室内
のワイドデスクなど、ビジネスユースも◎。
t046-297-0888K厚木市中町3-12-5Gシングル1万7600
円、ツイン2万6400円 ※朝食は1100円別途p提携あり

P39A2MAP

P39A2MAP

P39A2MAP

P39A2MAP

P39A2MAP

P39B2MAPP39B2MAP

P39B2MAP
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