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相模川
第二漁業協同組合
代表理事組合長
栗原信二さん

鮎の塩焼き
一匹935円

t046-228-2275k本厚木駅から徒歩5分K厚木市旭町
2-3-1J11時30分～14時、17～22時（夜は5日前までに予約。
完全予約制）i日曜、祝日の月曜p3台

厚木たちばな
本厚木駅周辺

◉あつぎたちばな

塩焼きから、天ぷら、焼
き鮎寿司、甘露煮、南蛮
漬けと厚木の鮎を存分
に楽しめる。 あゆ御膳2750円

t046-248-2937k厚木バスセンター⑨から七沢行きバスで
15分、小野橋下車徒歩2分K厚木市小野2308J11時30分
～15時、17～21時i月曜p30台

େࢁͷై あͭ 木Έ͜Ո
本厚木駅周辺

◉おおやまͷもり あつぎΈや͜や

直前まで店のੜけすで
泳いでいた鮮度のいい
稚鮎を使った料理がす
ばらしい。 鮎の沢揚げ。コースは4180円～

t046-228-2933k本厚木駅から徒歩5分K厚木市旭町
1-22-9 1-CJ11～22時i月曜pなし

おひさま
本厚木駅周辺

◉おひさま

アユの塩焼き、とん漬、
ホルモン、ジビエなど厚
木のソウルフードが勢ぞ
ろい。 子持ちアユの塩焼き935円

t046-229-0941k本厚木駅から徒歩1分K厚木市泉町2-9
成都ビル1FJ17～23時（土曜のみ～22時）i日曜pなし

串焼 曽根屋
本厚木駅周辺

◉くしやき そねや

相模川天然アユを通
年食べられる。塩焼き
のほか、9時間煮込む
甘露煮も味わおう。 相模川天然アユの塩焼き600円～

t046-248-5511k厚木バスセンター⑨から七沢行きバスで
20分、馬場リハビリ入口下車徒歩2分K厚木市七沢246-1J11
時30分～15時30分、17時～20時30分i水曜p14台

和風料理おかめ
七沢

◉わふうりょうりおかめ
鮮度抜群のアユを使っ
た自慢の定食は、70年
続く老舗ならでは。地
元の人気店。 6～9月限定の若鮎膳1815円

t046-240-0222k本厚木駅徒歩3分K厚木市中町3-1-7
中三ビル2FJ11時30分～15時、17～21時i日曜（臨時休業
あり）pなし

十日えびす
本厚木駅周辺

◉とおかえびす
手打ちそばの名店。活き
アユを強火で焼く塩焼
きは皮がパリッと身はふ
っくら。

t046-248-0236k厚木バスセ
ンター⑨から七沢行きバスで29
分、広沢ࣉ温泉入口下車徒歩7分
K厚木市七沢1826J11～13時、
16～18時i不定休p100台

七沢
七沢

◉ななさわそう

いのししುのほか、料理のϝχϡ
ーがॆ し࣮ている。

厚木市を代表する川魚のアユ。
定番の塩焼きはもちろん
さまざまな料理を楽しめる。

͍のししとࡊをΈཱͦͯͰࣽࠐむ
͍のししುは厚木のౙの෩ࢻ。

ΧϩϦーͰࢷながΒӫཆՁが͘ߴɺ
ίϥーήϯͨͬΓͰඒഽޮՌもظͰきる。

コース1人前3850円
（ཁ予約）

t046-242-0008k本厚木駅口ᶇから上
飯山、ٶϲ行きバスで23分、飯山温泉入口
下車徒歩4分K厚木市飯山4916J15～21
時i不定休p100台

౬ཱྀؗݩ
൧ࢁ

◉もとゆりょかん

നみそ、みそにす
りつͿしたΰϚを
入れるൿのスー
ϓ。Դ丹にཱݟて
たがඒしい。 6時間ࣨݸར用、いいやま࿘ອ

コース1人1万2000円～（ཁ予約）

t046-241-4018
k本厚木駅口ᶇから上飯山、ٶϲ、ٶの
ཬ行きバスで18分、小鮎ٱอ下車徒歩3分K
厚木市飯山1006J11時30分～13時30分

（前日までにཁ予約）i不定休p14台

ΞπΪɾϛϡーδΞϜ
൧ࢁ

◉あつぎɾΈゅーじあΉ
通年食べられるழの
味焼き膳1980円
など、いのししのϝ
χϡーが多い。

食べられる宿はこちら！
何も付けず頭から
尻尾まで手軽にス
ナック感覚で食べ
る庶民の味。

フライ

口の中でほろほろと
崩れる味付け。頭か
ら尻尾まで食べら
れる。

甘露煮

ホクホクの天ぷらはシンプルに塩
でいただくとおいしさが際立つ。

天ぷら

おいしい食べ方

七沢料理長
ླ木行さん

⾢ؼりϓϥϯのழುહ

˝いの͠ ͠ು�ਓલ����ԁɻ͝ ൧͔͏ ͲΜがͭ͘

˛いの͠͠ು�ਓ
લ����ԁɻ͝ ൧と
ཛɺༀຯがͭいͨ
ਬηοτ���ԁࡶ
͋ る
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寿司割烹 末広
七沢

◉すしかっぽう すえひろ

毎ே市場で魚介を仕入れる寿司店。いのししは
150̶ と食べԠえもຬ。一味ਏ子がརいている。

%"5"ˠ12

和風料理おかめ
七沢

◉わふうりょうりおかめ

野ੜのいのししを使ったುが食べられ
る。予約なしで1人前からΦーμー可。

��ʙ�݄ݶఆ

��ʙ�݄ݶఆ

৯ࣄͷΈ̤̠ ��ʙ�݄ݶఆ

��ʙ�݄ݶఆ

入ཋ3時間コー
ス5500円の一ྫ

t046-248-0025k厚木バスセンター⑨から
七沢行きバスで30分、七沢下車徒歩5分K厚
木市七沢2062J11時～i火・水曜（祝日は
আく、木曜不定休あり。ཁ֬認）p10台

かͿͱ౬Թઘ 
ਫ࿖ࢁ

七沢

◉かͿとゆおんせん 
さんす͍ろう
ϩースとݞϩースの2
छྨのいのししを
楽しめる。ౙ野ࡊのう
ま味もٴしている。

3時間広間ར用、1人前
5170円～（ཁ予約）

t046-248-0011k厚
木バスセンター⑨から七
沢行きバスで30分、広沢ࣉ温泉入口下車徒
歩16分K厚木市七沢2607J11時～i無休

（臨時休業あり）p20台

広沢ࣉԹઘ ۄਯ࿖
七沢

◉ う͜たくじおんせん ぎょくす͍ろう
厚木では元いのししುの
宿として༗名。ؔ ౦風ൿの
みそͩ れが、や地場産の
野ࡊのうま味をҾきཱ てる。

৯ࣄɾೖཋίーεあΓ ௨Մ৯ࣄɾೖཋίーεあΓ ௨Մ

৯ࣄɾೖཋίーεあΓ ৯ࣄɾೖཋίーεあΓळޱからय़ઌまͰ

おன食と͝ 入ཋϓラン
6160円～（前日12時
までにཁ予約）

t046-248-0008k厚木バスセンター⑨から
七沢行きバスで25分、七沢温泉入口下車徒
歩15分K厚木市七沢2750J11時～i不定
休p20台

中屋ཱྀؗ
七沢

◉なかやりょかん

自家ࡊԂで育て
たこͩわりの野ࡊ
とともにΠϊγγ
のおいしさを味わ
える。

入ཋ、休ܜきの3時間ழು
コース6050円～（ཁ予約）

t046-248-0002
k厚木バスセンター⑨
から七沢行きバスで25
分、七沢温泉入口下車徒歩15分K厚木市七
沢2776J11時30分～i不定休p15台

川ؗۄ౬ݩ
七沢

◉もとゆたまがわかん
ϩースを使用し、みݞ
そはやさしい味け。
コンχϟΫや地元のγ
Πタέも入る。

৯ࣄɾೖཋίーεあΓ

৯ࣄɾೖཋίーεあΓ

��ʙ�݄ݶఆ

��ʙ�݄ݶఆ

ձ੮ϓラン（いのししು
Ճ）7150円（ཁ予約）

t046-248-0101k厚木バスセンター⑨から
七沢行きバスで25分、七沢温泉入口下車徒
歩7分K厚木市七沢1811i不定休p10台
※仕入れঢ়گにより提供しない年もある

七ઔ
七沢

◉ななおうぎ

2छྨのみそをಠ
自にブレンドしたು
を楽しめる。いのし
しはྌࢣから仕
入れる。 丹沢産天然Πϊγγの野ੑ味を

味わおう

t046-248-0335
k厚木バスセンター⑨
から七沢行きバスで25分、七沢温泉入口下車
徒歩15分K厚木市七沢2758J入館は11
時、食事は౸ண時に相ஊi月・火曜p15台

ؗݩ
七沢

◉ふくもとかん
य़٠やΩϊコなど旬の
野ࡊが入り、みそは甘
めでいのししとよく
合う。

॓ധͷΈ ळからय़ݶఆ

アユ

಄͔Β
৲ඌ·Ͱ
ຯΘͬͯ 年間平均300～500万ト

ンが遡上する全国屈指
のアユの町です。毎年6
～10月中旬の時期は相
模川に長い竿でアユ釣り
をしている風物詩を楽し
めます。

ここがおすすめ！

いのししは͡っくり煮
込むほどにうま味がしみ
ग़ておいしくなります。厚
木のいのししはさっͺ
りとした味わいで、子ども
から͝ 年のํまで෯広
い年代のํが食べやす
いのが特です。

ここがおすすめ！

˛黄色の模様は縄張り意識が
芽生えるとオスに現れる追い星

ҿ৯ళ

͍ͷ͠͠ ು
ҿ৯ళ

うちの特徴！

ྌ༑ձ͔Βೖれ
るɺ

ͦのظ࣌Ұ൪͓い͠
い

いの͠ ͠の෦ҐΛ༻

うちの特徴！

ീஸΈ とͦژのࡩΈ

ͦɺ৴भΈͦの�छΛ


͏͜ ͩΘりのຯ͚ͭ

うちの特徴！

߹Έͦにࢁᑦのਏ
ຯ

Λར͔ͤͯいるɻకΊ
の

ʮいの͠͠ ကʯઈʂ

６月～10月に味わう
相模川の清流が育む夏の味

食べられる店はこちら！

※飯山温泉郷や౦丹沢七沢温泉郷の旅館でも食べられる。連絡先は→P3

ळ͔Βౙに͔͚ͯ定番のು
ମのਊまͰԹまるあつあつάϧϝ

おいしい食べ方

皮はパリッと身はふっくらと仕上げた絶品。

塩焼き

ౙࡊが
ͨͬΓの
ϔϧγーು
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t046-248-2937k厚木バスセンター⑨から七沢行きバスで
15分、中屋橋下車徒歩2分K厚木市小野2308J11時30分
～15時、17～21時i月曜、第2・4火曜p25台

地焼きうなぎ ひらさわ
小野

◉じやきうなぎ ひらさわ

丹沢の湧水で大切に育てた
相模湾の天然稚魚を直前ま
で泳がす。活きの良い稚アユ
は絶品。

相模川
第二漁業協同組合
代表理事組合長
栗原信二さん

鮎の塩焼き
一匹 1100円

t046-228-2275k本厚木駅から徒歩5分K厚木市旭町
2-3-1J11時30分～14時、17～22時（夜は5日前までに予約。
完全予約制）i日曜、祝日の月曜。土曜不定休p3台

厚木たちばな
本厚木駅周辺

◉あつぎたちばな

塩焼きから、天ぷら、焼
き鮎寿司、甘露煮、南蛮
漬けと厚木のアユを存
分に楽しめる。 あゆ御膳3600円 鮎の沢揚げ 1320円

t046-228-2933k本厚木駅から徒歩3分K厚木市旭町
1-22-9-1-CJ11～22時i月曜pなし

厚木シロホルモン おひさま
本厚木駅周辺

◉あつぎしろほるもんおひさま

アユの塩焼き、とん漬、
ホルモン、ジビエなど厚
木のソウルフードが勢ぞ
ろい。 子持ち鮎の塩焼き990円～

t046-229-0941k本厚木駅から徒歩1分K厚木市泉町2-9
成都ビル1FJ17～22時（土曜のみ～21時30分）i日曜、祝日
pなし

串焼 曽根屋
本厚木駅周辺

◉くしやき そねや

相模川天然アユを通年
食べられる。10時間以
上煮込む甘露煮700
円～は持ち帰り可能。 相模川天然鮎の塩焼き700円～

t046-248-5511k厚木バスセンター⑨から七沢行きバスで
20分、馬場リハビリ入口下車徒歩2分K厚木市七沢246-1J11
時30分～15時、17時～20時30分i水曜p25台

和風料理おかめ
七沢

◉わふうりょうりおかめ
鮮度抜群のアユを使っ
た自慢の定食は、70年
以上続く老舗ならで
は。地元の人気店。 6～9月限定の若鮎膳1950円

t046-240-0222k本厚木駅徒歩3分K厚木市中町3-1-7
中三ビル2FJ11時30分～15時、17～21時i日曜（臨時休業
あり）pなし

十日えびす
本厚木駅周辺

◉とおかえびす
手打ちそばの名店。活き
アユを強火で焼く塩焼
きは皮がパリッと身はふ
っくら。

何も付けず頭から
尻尾まで手軽にス
ナック感覚で食べ
る庶民の味。

フライ

口の中でほろほろと
崩れるやわらかさ。
頭から尻尾まで食
べられる。

甘露煮

ホクホクの天ぷらはシンプルに塩
でいただくとおいしさが際立つ。

天ぷら

t046-281-7852k本厚木駅①から宿原入口行きバスで
15分、三田十日市場下車徒歩4分K厚木市三田1928
J10~16時i無休※作業の都合により臨時休業ありp3台

厚木あゆ種苗センター
三田

◉あつぎあゆしゅびょうせんたー
その場でアユを購入できる養
殖センター。甘露煮から活魚
まで、相模のアユを家庭でも
味わおう。 活魚、鮮魚240円、

甘露煮940円ほか
真子和え10g1350円
塩焼き1400円ほか

t046-248-0319k厚木バスセンター⑨から七沢行きバス
で26分、七沢病院入口下車徒歩3分K厚木市七沢1444-2
J11～15時（土・日曜は17～21時）i月曜（祝日の場合は15
時まで営業）p20台

寿司割烹 末広
七沢

◉すしかっぽう すえひろ

市場からその日に仕入れた
魚介を使用する寿司店。ア
ユの塩焼きや天ぷらを提供
している。 鮎の塩焼き880円、稚鮎天ぷら880円

t046-222-0350k本厚木駅から徒歩5分K厚木市中町
2-13-1レンブラントホテル厚木1FJ11時30分～14時、17時
30分～21時（日曜・祝日は～20時）i水・木曜（祝日の場合は
営業）p50台

日本料理 中津川
本厚木駅周辺

◉にほんりょうり なかつがわ

レンブラントホテル厚木
内にある日本料理店。
匠の技が光る数々のア
ユ料理が楽しめる。

年間平均300～500万
尾が遡上する全国屈指
のアユの町です。毎年6
～10月中旬の時期は相
模川に長い竿でアユ釣り
をしている風物詩を楽し
めます。

ここがおすすめ！

▶黄色の模様は縄張り意識が
芽生えるとオスに現れる追い星

※あつぎ温泉郷（飯山、七沢）の旅館でも食べられる。連絡先は→P3

おいしい食べ方

皮はパリッと身はふっくらと仕上げた絶品。

塩焼き

厚木市を代表する川魚のアユ。
定番の塩焼きはもちろん
さまざまな料理を楽しめる。

アユ
６～10月に味わう

相模川の清流が育む夏の味

厚木市にはコンテストで入賞した食品や、古く
から愛されている食品が数多くあります。こうし
た魅力ある食を市では「あつぎ食ブランド（あつ
ぎOECフード）」に認定し広くアピールしていま
す。あつぎOECフードは、平成21年度から始ま
り、現在60品目を認定。地元ならではの特産品
は、ギフトにもぴったりです！気に入ったものを
大切な人へ贈ってみてはいかがですか。

「あつぎOECフード」とは

おいしい
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まきͷళ ˞ిจޙɺདྷళすΔ͜ ͱ
t046-241-1238Kްࢢ൧515ࢁ

ͷϤϦϠ
t046-222-4521KްࢢԸ໊3-2-1

௩ళ
t046-228-3939KްࢢѪߕ౦2-10-1

ڮߴͷڇ
t046-250-0029KްࢢѪ໊1306

 ళࢠۚ
t046-243-5757Kްࢢ൧4732-1ࢁ

େᖒਫ਼ళ
t046-241-1480Kްాࡾࢢೆ3-1-20�

厚木ϋϜ
%"5"ˠ16�

厚木ࢢまΔ͝ ͱシϣοϓ あͭ まΔ
%"5"ˠ18�

৯ɹࣄ

焼͚ͨΈͦの߳Γが৯ཉをͦͦる
ͦΕͧΕのళのൿのΈͦを楽しΈ͍ͨ。

t046-221-6245k本厚木
駅から徒歩3分K厚木市中
町3-2-21J16～22時i月
曜pなし

ਲসԓ
本厚木駅周辺

◉す し͍ょうえん

ホルモンを食べるならまͣ
名前がڍがる57年続く名
店。िになると։店前か
ら行ྻができるほど。

%"5"ˠ12

厚木シロホルモン 
おひさま

本厚木駅周辺

◉あつぎしろほるもん おひさま

ホルモンと多༷な一品料理が
味わえるアットホーϜな店。

おいしい食べ方

Έͦに௮͚ࠐむ
は͓ళͰ
ҧうんͩͬͯ̇ �̥Ͱհ͢るϗϧϞ

ϯళͰはとΜ௮Λग़
と͢͜ Ζଟい

厚木市食組合長
田口一さん

ࣾ長・
ਖ਼寿さん౻ޙ

店ओ・ࡻౡさち子さん

店
主
・
松
本
卓
司
さ
ん

店ओ・ౡӳढ़さん

t046-221-0068k本厚木駅から
徒歩15分K厚木市元町6-18J10
～18時i月曜p3台

ଟ野ళ
ொݩ

◉たͷしょうͯ ん

大ਖ਼12年（1923）業の人気とん漬
ઐ店。ੜのϩースをൿのみそに1
日漬け、水さͤてみそをృり直す。
本厚木駅口駅前店もある。

˛とΜ௮�ຕೖりં٧Ί
����ԁɻॊΒ͔Ͱ͏·
ຯがଟ͘ ͝൧がਐΉʂ

˛ްόʔΨʔ
���ԁɺνʔζೖり
は���ԁɻೖ͠
ͳい߹はςΠΫ
ΞτのΈʢཁి
༧ʣ

食パンをトーストして、
とん漬のとんかつと
Ωϡウリなどをはさん
ͩΧπαンド（ࠨ）。ɹ
ϩールパンにとん漬と
おみの野ࡊをはさ
む。ϚϤωーζがよく
合う（下）。

αϯυイον

さくさくのࣃ৮りと口
いっͺいに広がるみそ
の り߳。味けはみその
ྔでௐしよう。

ͱΜ͔ͭ

定൪の食べํ。みそがし
みたࢷのおいしさで͝ 飯
がどんどんਐむ！

͝൧ʹͤࡌΔ

「かながわの名産100બ」の「あつぎಲ」はエαに
こͩわり、こくと甘みのあるࢷやૼ り߱が特。
直ചॴではਫ਼や揚げもの、ྫྷ ౚ品を用ҙ。

t046-228-1326k愛ߕੴ田駅ᶄ
から平௩駅口行きバスで5分、అ下
下車徒歩3分K厚木市上མ合227-1
J11～18時i水曜p15台

ചಲઐళ 
うす͍ϑΝーϜ

্མ߹

◉ͷうじょうちょくば͍Ϳたにくせんもん んͯ 
    うす͍ふ͊ ーΉ

t046-241-1427k本厚木駅口ᶇから上飯山、ٶϲ
行きバスで20分、飯山؍Ի前下車徒歩5分K厚木市飯山
5560J9～17時（࠷ऴ入場15時）i火曜（祝日の場合は
ཌ日）p50台

౦୮沢άϦーンύーΫ
൧ࢁ

t046-221-0822k本厚木駅
口①からদ࿇ࣉ行きバスで5
分、市ཱ病院前駅下車徒歩3
分K厚木市水Ҿ1-15-12J10
～19時i無休p5台

ͷ田ޱ
ਫҾ

◉にくͷた͙ ち

「おいしいを く̓提供する」
をモットーに地元で愛されて
60年のਫ਼店。150品目以上
のਫ਼やՃなどをѻう。

ӓҪのとΜ
௮ʢϩʔス�ຕ
ೖりʣ���ԁ

食べられる͓店ɾങ͑る͓店はこちら！

食べられる͓ 店はこちら！

市の৯ηϯλー͔Β৽なಲが
खにೖる厚木なΒͰはのιϧフード。
ஸೡにԼॲ理さΕͨϗϧϞϯは
Ұ৯ΕපΈつきにʂ

t046-244-5629k本厚木駅から徒歩17
分K厚木市Ը名2-6-5J11～15時、17～
22時（土・日曜・祝日は11～22時）i火・水
曜p20台

焼ͷ田ޱ 
厚木Ը໊ళ

Ը໊

◉やきにくͷた͙ ち あつぎおんな んͯ
ਫ਼店「の田口」が直営する地元で人
気の焼店。Ը名店ではαンνϡが無料
αービス（17時～。人数分のみ）！

t046-258-6876k本厚
木駅から徒歩9分K厚木市
旭町3-15-14 ӫڵ厚木ϰΟ
ラ101J16～22時（-O21
時30分）i日曜p2台

厚木シロίロホルモン焼き ઍ೫
本厚木駅周辺

◉あつぎしろ͜ ろほるもんやき ちΑͷ

厚木の༗名ホルモン店。͡ っくりと焼いた
絶品ホルモンを自家のχンχΫみそͩ
れで味わう。おみやげ用パッΫもあり。

焼ͷ田ޱ 厚木Ը໊ళ
%"5"ˠ15

ホルモンେちΌΜ
t046-228-9333KްࢢѴொ1-8-8

ձ੮料理 ॿ
t046-221-2373Kްాࢢଜொ5-28

厚木たちばな
%"5"ˠ12

厚木シロホルモンおひさま
%"5"ˠ12

厚木シロίロホルモン焼き ઍ೫
%"5"ˠ15

ްのϒϥンυಲΛ食べͯΈΑ͏ ʂ

�ͱΜ௮
όʔΨʔ
ཁνΣοΫ！

ϚフΟンのバンζにとん漬とレタス、Ϛ
Ϥωーζをはさんͩมわりछバー
Ψー。γンϓルͩからこそのおいしさ。

みそ漬けにすることでಲ
がॊらかくなり、ࢷのう
ま味も૿します。ϩース、リ
ブϩース、ώレなどで味わ
いがมわります。άラタン
やピβなどに入れたり、
Ωϟϕπとᖱめたりしても
おいしいですͶ。

ここがおすすめ！

ͱΜ௮

ϗϧϞϯ

γϩίϩ����ԁ
Ұԡ͠ ϗϧϞϯ

焼くとコϩコϩしてかむ
ほどにうま味が広がりま
す！自家μレとの相ੑ
もばっちりです。

നϗϧϞϯ
���ԁ

Ұԡ͠ ϗϧϞϯ

બ෦Ґで、鮮度に自ݫ
信があるಲの小です。
焼くほどにग़てくるࢫ味
を味わってくͩ さい

γϩϗϧϞϯ
༲͛����ԁ

Ұԡ͠ ϗϧϞϯ

γϩホルモンをスパ
Πγーなコϩモをま
とわͤてからっと揚
げたもの。ジϡーγ
ーでやみつきになる
一品です

ΞϛϨό����ԁ
Ұԡ͠ ϗϧϞϯ

内ଁをแむࢷでಲ
レバーをרいたҳ品
です。焼くとࢷがϓ
リッとకまりソーセー
ジのようになります Έͦの͜ と͘ಲのさが

ਬきཱͯの͝൧にͽͬͨΓ

市に৯ηϯλーがある͔Β
もうまさもߴ࠷Ͱす̇ ˛�छのΈͦとްの

ञʮঋʯΛ߹ΘͤͨΈͦ
ͩれに௮͚ͨɺ࢈ࠃϩʔス
とΜ௮�ຕ���ԁ

Ͳ͜も
ࣣྠͰՐ焼き。
͓͍しすぎͯ
৯աぎちΌう

ϗϧϞϯϗϧϞϯ
ྩ��月に
จԽிのۀࣄ

「100フード」に
ೝ定さΕましͨ。

◉ひがしたん͟わ͙ りーんͺーく

ʮ���ϑʔυʯはੈΛえͯ Ҭにड͚ܧがれͯ
͖ͨ৯จԽΛɺ���ଓ ৯͘จԽʮ���ϑʔυʯと
໊͚ɺจԽிがೝఆͯ͠ いるの

ちΌΜؠ
t046-228-4905KްࢢԬా5-21-2

ホルモンセンターおかめ
t046-223-0066Kްࢢӫொ2-10-28

ホルモンେちΌΜ
%"5"ˠ14

小ᖒళ 厚木Ѵொళ
t046-281-8703KްࢢѴொ4-6-14

َͷՈ
t046-224-5823Kްࢢ中ொ4-16-6

ホルモンอࡔ 厚木ళ
t046-200-7014Kްࢢ中ொ4-8-14�

ͱびଂ 本厚木駅લళ 
ͧう



t046-297-3765Kްࢢ中ொ�2-1-1�

ͩΔまՈ ધࢠళ
t046-248-5302Kްࢢધ2-1256ࢠ�

焼ホルモン ϖϦΧン
t046-242-8216KްࢢԼԮ997-5

焼ञՈ 
t046-244-3429Kްా࠺ࢢೆ1-23-14�1'

ホルモン焼 ࢤඒ津
t046-245-4855Kް5-586ాۚࢢ

ホルモン焼 ࠤॿ
t046-240-9300Kްࢢणொ1-6-4
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ൢ���ച

まきͷళ ˞ిจޙɺདྷళすΔ͜ ͱ
t046-241-1238K厚木市飯山515

ͷϤϦϠ
t046-222-4521K厚木市恩名3-2-1

௩ళ
t046-228-3939K厚木市愛甲東2-10-1

ڮߴͷڇ
t046-250-0029K厚木市愛名1306

 ళࢠۚ
t046-243-5757K厚木市飯山4732-1

େᖒਫ਼ళ
t046-241-1480K厚木市三田南3-1-20 

厚木ϋϜ
DATA→P6 

厚木ࢢまΔ͝ ͱシϣοϓ あͭ まΔ
DATA→P8 

৯ɹࣄ

焼͚ͨΈͦの߳Γが৯ཉをͦͦる
ͦΕͧΕのళのൿのΈͦを楽しΈ͍ͨ。

t046-221-6245k本厚木
駅から徒歩3分K厚木市中
町3-2-21J16～22時i月
曜pなし

ਲসԓ
本厚木駅周辺

◉す し͍ょうえん

ホルモンを食べるならまͣ
名前がڍがる57年続く名
店。िになると։店前か
ら行ྻができるほど。

DATA→P2

厚木シロホルモン 
おひさま

本厚木駅周辺

◉あつぎしろほるもん おひさま

ホルモンと多༷な一品料理が
味わえるアットホーϜな店。

おいしい食べ方

Έͦに௮͚ࠐむ
は͓ళͰ
ҧうんͩͬͯ̇ �̥Ͱհ͢るϗϧϞ

ϯళͰはとΜ௮Λग़
と͢͜ Ζଟい

厚木市食組合長
田口一さん

ࣾ長・
ਖ਼寿さん౻ޙ

店ओ・ࡻౡさち子さん

店
主
・
松
本
卓
司
さ
ん

店ओ・ౡӳढ़さん

t046-221-0068k本厚木駅から
徒歩15分K厚木市元町6-18J10
～18時i月曜p3台

ଟ野ళ
ொݩ

◉たͷしょうͯ ん

大ਖ਼12年（1923）業の人気とん漬
ઐ店。ੜのϩースをൿのみそに1
日漬け、水さͤてみそをృり直す。
本厚木駅口駅前店もある。

˛とΜ௮�ຕೖりં٧Ί
����ԁɻॊΒ͔Ͱ͏·
ຯがଟ͘ ͝൧がਐΉʂ

˛ްόʔΨʔ
���ԁɺνʔζೖり
は���ԁɻೖ͠
ͳい߹はςΠΫ
ΞτのΈʢཁి
༧ʣ

食パンをトーストして、
とん漬のとんかつと
Ωϡウリなどをはさん
ͩΧπαンド（ࠨ）。ɹ
ϩールパンにとん漬と
おみの野ࡊをはさ
む。ϚϤωーζがよく
合う（下）。

αϯυイον

さくさくのࣃ৮りと口
いっͺいに広がるみそ
の り߳。味けはみその
ྔでௐしよう。

ͱΜ͔ͭ

定൪の食べํ。みそがし
みたࢷのおいしさで͝ 飯
がどんどんਐむ！

͝൧ʹͤࡌΔ

「かながわの名産100બ」の「あつぎಲ」はエαに
こͩわり、こくと甘みのあるࢷやૼ り߱が特。
直ചॴではਫ਼や揚げもの、ྫྷ ౚ品を用ҙ。

t046-228-1326k愛ߕੴ田駅ᶄ
から平௩駅口行きバスで5分、అ下
下車徒歩3分K厚木市上མ合227-1
J11～18時i水曜p15台

ചಲઐళ 
うす͍ϑΝーϜ

্མ߹

◉ͷうじょうちょくば͍Ϳたにくせんもん んͯ 
    うす͍ふ͊ ーΉ

t046-241-1427k本厚木駅口ᶇから上飯山、ٶϲ
行きバスで20分、飯山؍Ի前下車徒歩5分K厚木市飯山
5560J9～17時（࠷ऴ入場15時）i火曜（祝日の場合は
ཌ日）p50台

౦୮沢άϦーンύーΫ
൧ࢁ

t046-221-0822k本厚木駅
口①からদ࿇ࣉ行きバスで5
分、市ཱ病院前駅下車徒歩3
分K厚木市水Ҿ1-15-12J10
～19時i無休p5台

ͷ田ޱ
ਫҾ

◉にくͷた͙ ち

「おいしいを く̓提供する」
をモットーに地元で愛されて
60年のਫ਼店。150品目以上
のਫ਼やՃなどをѻう。

ӓҪのとΜ
௮ʢϩʔス�ຕ
ೖりʣ���ԁ

食べられる͓店ɾങ͑る͓店はこちら！

食べられる͓ 店はこちら！

市の৯ηϯλー͔Β৽なಲが
खにೖる厚木なΒͰはのιϧフード。
ஸೡにԼॲ理さΕͨϗϧϞϯは
Ұ৯ΕපΈつきにʂ

t046-244-5629k本厚木駅から徒歩17
分K厚木市Ը名2-6-5J11～15時、17～
22時（土・日曜・祝日は11～22時）i火・水
曜p20台

焼ͷ田ޱ 
厚木Ը໊ళ

Ը໊

◉やきにくͷた͙ ち あつぎおんな んͯ
ਫ਼店「の田口」が直営する地元で人
気の焼店。Ը名店ではαンνϡが無料
αービス（17時～。人数分のみ）！

t046-258-6876k本厚
木駅から徒歩9分K厚木市
旭町3-15-14 ӫڵ厚木ϰΟ
ラ101J16～22時（-O21
時30分）i日曜p2台

厚木シロίロホルモン焼き ઍ೫
本厚木駅周辺

◉あつぎしろ͜ ろほるもんやき ちΑͷ

厚木の༗名ホルモン店。͡ っくりと焼いた
絶品ホルモンを自家のχンχΫみそͩ
れで味わう。おみやげ用パッΫもあり。

焼ͷ田ޱ 厚木Ը໊ళ
DATA→P5

ホルモンେちΌΜ
t046-228-9333K厚木市旭町1-8-8

ձ੮料理 ॿ
t046-221-2373K厚木市田村町5-28

厚木たちばな
DATA→P2

厚木シロホルモンおひさま
DATA→P2

厚木シロίロホルモン焼き ઍ೫
DATA→P5

厚木のブランド豚を食べてみよう！

�ͱΜ௮
όʔΨʔ
ཁνΣοΫ！

ϚフΟンのバンζにとん漬とレタス、Ϛ
Ϥωーζをはさんͩมわりछバー
Ψー。γンϓルͩからこそのおいしさ。

みそ漬けにすることでಲ
がॊらかくなり、ࢷのう
ま味も૿します。ϩース、リ
ブϩース、ώレなどで味わ
いがมわります。άラタン
やピβなどに入れたり、
Ωϟϕπとᖱめたりしても
おいしいですͶ。

ここがおすすめ！

ͱΜ௮

ϗϧϞϯ

γϩίϩ����ԁ
Ұԡ͠ ϗϧϞϯ

焼くとコϩコϩしてかむ
ほどにうま味が広がりま
す！自家μレとの相ੑ
もばっちりです。

നϗϧϞϯ
���ԁ

Ұԡ͠ ϗϧϞϯ

બ෦Ґで、鮮度に自ݫ
信があるಲの小です。
焼くほどにग़てくるࢫ味
を味わってくͩ さい

γϩϗϧϞϯ
༲͛����ԁ

Ұԡ͠ ϗϧϞϯ

γϩホルモンをスパ
Πγーなコϩモをま
とわͤてからっと揚
げたもの。ジϡーγ
ーでやみつきになる
一品です

ΞϛϨό����ԁ
Ұԡ͠ ϗϧϞϯ

内ଁをแむࢷでಲ
レバーをרいたҳ品
です。焼くとࢷがϓ
リッとకまりソーセー
ジのようになります Έͦの͜ と͘ಲのさが

ਬきཱͯの͝൧にͽͬͨΓ

市に৯ηϯλーがある͔Β
もうまさもߴ࠷Ͱす̇ ˛�छのΈͦとްの

ञʮঋʯΛ߹ΘͤͨΈͦ
ͩれに௮͚ͨɺ࢈ࠃϩʔス
とΜ௮�ຕ���ԁ

Ͳ͜も
ࣣྠͰՐ焼き。
͓͍しすぎͯ
৯աぎちΌう

ͦΕͧΕのళのൿのΈͦを楽しΈ͍ͨ。

ͱΜ௮ͱΜ௮ͱΜ௮ͱΜ௮ͱΜ௮
ྩ��月に
จԽிのۀࣄ

「100フード」に
ೝ定さΕましͨ。

◉ひがしたん͟わ͙ りーんͺーく

ʮ���ϑʔυʯはੈΛえͯ Ҭにड͚ܧがれͯ
͖ͨ৯จԽΛɺ���ଓ ৯͘จԽʮ���ϑʔυʯと
໊͚ɺจԽிがೝఆͯ͠ いるの

ちΌΜؠ
t046-228-4905K厚木市岡田5-21-2

ホルモンセンターおかめ
t046-223-0066K厚木市栄町2-10-28

ホルモンେちΌΜ
DATA→P4

小ᖒళ 厚木Ѵொళ
t046-281-8703K厚木市旭町4-6-14

َͷՈ
t046-224-5823K厚木市中町4-16-6

ホルモンอࡔ 厚木ళ
t046-200-7014K厚木市中町4-8-14 

ͱびଂ 本厚木駅લళ 
ͧう



t046-297-3765K厚木市中町 2-1-1 

ͩΔまՈ ધࢠళ
t046-248-5302K厚木市船子1256-2 

焼ホルモン ϖϦΧン
t046-242-8216K厚木市下荻野997-5

焼ञՈ 
t046-244-3429K厚木市妻田南1-23-14 1F

ホルモン焼 ࢤඒ津
t046-245-4855K厚木市金田586-5

ホルモン焼 ࠤॿ
t046-240-9300K厚木市寿町1-6-4
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